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Rower miejski
Rower hybrydowy
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Rower szutrowy
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Czesci rowerowe / rowery miejskie i turystyczne

Rama Kierownica z uchwytem
@ Rura gérna
® Rura dolna
Rura podsiodtowa
@ Rura sterowa

Podpory faricuchowe

Déwignia zmiany biegéw

Dazwonek

Dzwignia hamulca

Linka hamulcowa

Wsporniki siodetka

Regulowany trzpien

Siedziba Zestaw shuchawkowy
Sztyca siodetka Swiatto przednie z odblaskiem
Zacisk sztycy siodetka z Linka zmiany biegow

szybkozamykaczem
Swiatto tylne ze zintegrowanym
odblaskiem

Hamulce V-brake Widelec amortyzowany

Btotnik Osprzet bezpieczeristwa
Ochraniacz szprych Btotnik przedni
Reflektor

Zacisk hamulca tarczowego
Podpora btotnika

Kaseta przerzutki
Spadkowicz
Przerzutka tylna

Tarcza hamulcowa

Koto:

Dynamo piastowe

boczna

Szprycha

Przerzutka przednia Opona

tancuch Pierscien odblaskowy
Pierécien fafcucha Obrzeze
Ramie korby Zawor
Ostona zebatki

Pedat

@Iocowanie tylnego kota (0$ przykrecana / o$ przelotowa / szybkozamykacz) ocowanie kota przedniego (oS przykrecana / o$ przelotowa / szybkozamykacz)
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Czesci rowerowe/rower gorski

Rama Trzon
@ Rura gérna

P

@ Rura dolna Kierownica z uchwytem
Rura podsiodtowa Dzwignia hamulca
@ Rura sterowa
Podpory tancuchowe

Wsporniki siodetka

Zestaw shuchawkowy

Siedziba Linka zmiany biegéw

Linka hamulcowa

Sztyca siodetka

Zacisk sztycy siodetka z szybkim zwalnianiem

Amortyzator tylny
Hamulec V-brake
Widelec amortyzowany
Zacisk hamulca tarczowego
Tarcza hamulcowa
Spadkowicz

Kaseta przerzutki
Koto:

Centrum

Przerzutka tylna
Przerzutka przednia

Szprycha

tancuch Opona
Pierscien tancucha Obrzese
Ramie korby Zawor
Pedat

@Iocowanie tylnego kota (0$ przykrecana / o$ przelotowa / szybkozamykacz) Mocowanie kota przedniego (0$ przykrecana / o$ przelotowa / szybkozamykacz)
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Rama

Czesci rowerowe/rower szosowy

@ Rura gérna

@ Rura dolna
Rura podsiodtowa

@ Rura sterowa
Podpory faricuchowe

Wsporniki siodetka

Siedziba

Sztyca siodetka

Zacisk sztycy siodetka

Hamulec

Kaseta przerzutki

Spadkowicz

Przerzutka tylna

Przerzutka przednia

tancuch

Pierscier faricucha
Ramie korby
Pedat

@ocowanie tylnego kota (0$ przykrecana / o$ przelotowa / szybkozamykacz)

Zestaw stuchawkowy

Trzon
Kierownica z owijka

Dzwignia hamulca/zmiany biegéw

Linka hamulcowa

Linka zmiany biegow

Widelec

Zacisk hamulca tarczowego

Tarcza hamulcowa

Koto:

Centrum

Szprycha

Opona

Obrzeze

Zawor

ocowanie kota przedniego (0$ przykrecana / o przelotowa / szybkozamykacz)
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Zawartosc

Czesci rowerowe/rowery miejskie i turystyczne

Czesci rowerowe/rowery gorskie

Czesci rowerowe/rower szosowy

Dokumentacja przekazania

Identyfikacja roweru

Zawartosc

Odcisk

Przedmowa

Informacje dotyczace bezpieczeristwa

Dla Twojego bezpieczeristwa

Przed pierwsza jazda

Przed kazda jazda

Jesli ulegtes

przepisom prawnym

Przeznaczenie

Dopasowanie roweru do rowerzysty
Korzystanie z szybkoztaczek i osi przelotowych
Osie przelotowe
Montaz pedatéw
Ustawienie pozycji siedzacej Ustawienie
kata nachylenia siodetka Ustawienie
potozenia kierownicy/mostka

Ustawienie dzwigni
hamulca Hamulce tylne
Dzieci
Rowery dzieciece / kétka boczne Transport
dzieci / przyczepki rowerowe dla dzieci
Rama
Zawieszenie

NNouARWN==30N®>

Konserwacja / utrzymanie
tancuch
Naped pasowy
Kota
Felgi / opony
Opony i ci$nienie w oponach
Opony bezdetkowe
Opony rurowe
Naprawa przebitej opony w przypadku opon
konwencjonalnych Hamulce
Uktad przektadni
Plan inspekcji
Smarowanie
Potaczenia Srubowe
Luzne akcesoria
Luzny bagaznik
Koncowki drazka
Dotgczone akcesoria
Akcesoria/konserwacja/czesci zamienne
System oswietleniowy
Btotnik
Stojak
Jesli kupites rower do jazdy na czas lub
triathlonu
Rower triathlonowy/TT
Kota tarczowe, kota specjalne

41
41
41

Elektryczny/elektroniczny uktad zmiany biegéw 41

Kiedy kupites rower BMX42 Jak uzywac

elementéw karbonowych Transport roweru3

Odpowiedzialno$¢ za wady fizyczne (gwarancja)
Wskazéwki dotyczace ochrony Srodowiska

Inspekcje

44
45
45
46

Odcisk

W razie pytan dotyczacych roweru zawsze w
pierwszej kolejnosci kontaktuj sie ze sprzedawcg, a
dopiero potem z producentem roweru.

Dane kontaktowe mozna znalez¢ w czesci dotyczacej
gwarangji, na tylnej oktadce lub w innych dotgczonych
informacjach o marce/producencie.

Odpowiedzialny za sprzedaz i marketing
inMotion mar.com
info@inmotionmar.com
www.inmotionmar.com

Tresc i obrazy
Weidlt-Anleitungen
wn@@veidt-anleitungen.de

Kontrola prawna przez kancelarie adwokacka

S Puczciwe traktowanie w zakresie wiasnosci intelektualne]

Niniejsza instrukcja obstugi obejmuje
wymogi i zakres prawa UE.

Jezeli ten produkt jest dostarczany lub uzywany poza
na wyzej wymienionym terytorium producent lub
dystrybutor pojazdu musi niezaleznie dostarczy¢
dokumenty, ktére moga by¢ wymagane na poziomie
lokalnym lub krajowym w celu zapewnienia zgodnej z
prawem eksploatacji pojazdu.

© Powielanie, przedrukowywanie i ttumaczenie, a takze jakiekolwiek
wykorzystanie komercyjne (w tym fragmenty, w formie drukowanej
lub cyfrowej) jest dozwolone wytacznie po uzyskaniu uprzedniej

zgody wyrazonej na pismie.
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Przedmowa

Szanowny Kliencie,

Na poczatek chcieliby$my przekaza¢ Pafstwu kilka
waznych informacji na temat Parfistwa nowego roweru.
Pomoze to Panstwu w petni wykorzystac jego zalety i
unikna¢ ewentualnego ryzyka. Prosimy o uwazne
przeczytanie niniejszej instrukgcji obstugi i zachowanie jej
na przyszto$¢. Rower zostat Panstwu przekazany w
stanie w petni zmontowanym i wyregulowanym. W
przeciwnym razie prosimy o kontakt ze sprzedawca, aby
upewnic sig, ze te wazne prace zostaty wykonane, lub o
doktadne zapoznanie sie z zatgczong instrukcjg montazu
i przestrzeganie wszystkich zawartych w niej wskazéwek.
Zaktada sie, ze uzytkownicy tego produktu posiadajg podstawowg i
wystarczajgcg wiedze na temat uzytkowania roweréw. Kazdy, kto
korzysta z roweru,

* naprawy lub ustugi

* CzysCi

* lub pozbywa sie

Uzytkownik tego roweru musi zrozumiec i przestrzegac tresci
oraz celu niniejszej instrukcji obstugi. W razie jakichkolwiek
pytan lub niejasnosci dotyczacych niektérych punktéw, dla
wiasnego bezpieczenstwa nalezy skontaktowac sie ze
specjalistycznym sprzedawcg rowerow.

Wszystkie informacje zawarte w niniejszej instrukgji
obstugi dotyczg konstrukgji, technologii, a takze
pielegnacji i konserwacji roweru. Prosimy o zapoznanie
sie z tymi informacjami, poniewaz wiele z nich ma
znaczenie dla bezpieczenstwa. Nieprzestrzeganie tych
informacji moze prowadzi¢ do wypadkéw, upadkéw i
uszkodzen mienia. Poniewaz wspdétczesna technologia
rowerowa jest niezwykle ztozona, postanowili$my opisa¢
tylko najwazniejsze kwestie.
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Aby uzyskac bardziej szczeg6towe informacje
techniczne, zapoznaj sie z zatgczonymi uwagami i
instrukcjami poszczegélnych producentéw
uzytych komponentéw. W razie watpliwosci co do
konkretnego punktu, skontaktuj sie ze
sprzedawca. Przed jazdg rowerem po drogach
publicznych nalezy zapoznac sie z.
obowigzujace przepisy krajowe
w Twoim kraju.
Po pierwsze, oto kilka waznych
wskazéwek odnosnie osoby jezdzca,
ktdre sg réwniez bardzo istotne:
+ Zawsze no$ odpowiedni rower.
Zat6z kask idealnie dopasowany do Twojej gtowy i no$ go

podczas kazdej jazdy!

* Przeczytaj instrukcje producenta kasku
dotyczacg jego dopasowania.
odpowiednio.

+ Podczas jazdy zawsze zaktadaj jaskrawe ubrania lub odziez
sportowg z elementami odblaskowymi. To bardzo wazne.
aby inni ludzie mogli CIE WIDZIEC.

+ Zawsze no$ obciste ubrania na dolnej czesci ciata i, jesli to
konieczne, spinki do spodni. Twoje buty powinny by¢
przyczepne i mie¢ sztywng podeszwe.

+ Nigdy nie jezdzij z rekami zdjetymi z kierownicy.

< N\

st

Nawet jesli jeste$ doswiadczonym uzytkownikiem
roweru, poswiec¢ chwile na przeczytanie rozdziatu ,Przed
pierwszg jazdg”, a nastepnie wykonaj wszystkie wazne
kontrole z rozdziatu ,Przed kazda jazdg”! Pamietaj, ze
jako rowerzysta jeste$ szczegélnie narazony na ryzyko
na drogach publicznych.

Zadbaj o bezpieczenstwo swoje i innych poprzez
odpowiedzialng i bezpieczng jazde!

Uwaga dla rodzicéw i opiekunéw prawnych:
Jako opiekun prawny swojego dziecka jeste$ odpowiedzialny
za jego dziatania i bezpieczenstwo. Obejmuje to réwniez
odpowiedzialno$¢ za stan techniczny.
roweru Twojego dziecka i dopasowujac go do
jego rozmiaru.
Przeczytaj sekcje ,Rowery dzieciece”, aby poznac¢ aspekty, o
ktérych Ty i Twoje dziecko powinniscie zawsze pamietac.
rozwazac.
Ponadto nalezy upewnic sig, ze dziecko nauczyto
sie bezpiecznie korzysta¢ z roweru.
dziecko powinno umie¢ prawidtowo jezdzi¢ na rowerze
w sposéb odpowiedzialny i uczciwy w Srodowisku, w ktérym bedzie
uzywany.
+ Nalezy pamieta¢, ze dzieci /)
ponizej 6smego roku
Zycia muszg jezdzi¢ po
chodniku. Dzieci
dzieci w wieku od 8 do
10 lat moga korzystac z
chodnika.
+ Dzieci muszg zej$¢ z roweru, gdy muszg przejs¢
przez Sciezke rowerowa.




* NIEBEZPIECZENSTWO POLKNIECIA: SMIERCIub
potkniecie moze spowodowac¢ powazne obrazenia.

+ Potknieta bateria guzikowa lub moneta
bateria moze spowodowa¢Wewnetrzne oparzenia

chemicznew tak matym stopniu2 godziny.

* ZACHOWA] nowe i uzywane bateriePOZA
ZASIEGIEM DZIECI

* Natychmiast zasiegnij porady lekarskiejjesli
istnieje podejrzenie, ze bateria zostata potknieta lub
umieszczona w jakiejkolwiek czesci ciata.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Przed uzyciem roweru prosimy o uwazne przeczytanie
wszystkich ostrzezen i uwag zawartych w niniejszej
instrukgcji obstugi. Zalecamy przechowywanie instrukcji w
poblizu roweru, aby zawsze byta pod reka.

Przed pierwsza jazda na rowerze przeczytaj
rozdzialy ,,Przeznaczenie”, ,Przed pierwsza
jazda” i, Przed kazda jazdg"!

Jesli pozyczasz rower osobie trzeciej, przekaz jej te
instrukcje obstugi wraz z rowerem. Niniejsza
instrukcja obstugi zawiera rézne rodzaje wskazéwek
- jedna zawiera wazne informacje o nowym rowerze
i sposobie jego uzytkowania, druga odnosi sie do
mozliwych uszkodzer mienia i Srodowiska, a trzecia
ostrzega przed potencjalnymi upadkami i
powaznymi uszkodzeniami, w tym obrazeniami ciata.
Czwarty rodzaj wskazéwek nakazuje przestrzeganie
prawidtowego momentu dokrecania, aby zapobiec
poluzowaniu sie lub uszkodzeniu elementéw.

Ztamanie. Jesli widzisz ten symbol, zawsze
istnieje ryzyko wystagpienia opisanego
zagrozenia! Tekst, ktérego dotyczy ostrzezenie,
ma zawsze szare tto.

Ostrzezenia przedstawiajg sie nastepujgco:

Informacja:Symbol ten zawiera
informacje dotyczace sposobu
uzytkowania produktu lub
wskazuje na konkretne fragmenty
instrukcji obstugi, ktére sg szczegdlnie wazne.

Ostrzezenie:Symbol ten ma na celu ostrzezenie
przed niewtasciwym uzytkowaniem, ktére moze
spowodowac uszkodzenie mienia lub

zanieczyszczenie Srodowiska.

Niebezpieczeristwo:Ten symbol oznacza
mozliwe zagrozenia dla zdrowia i Zycia,
ktére mogg wystgpic, jesli nie zostang
podjete okreslone dziatania lub nie bedg
przestrzegane odpowiednie przepisy.

Wazne potgczenie Srubowe!
Podczas dokrecania tego potgczenia
nalezy przestrzega¢ doktadnego
zalecanego momentu obrotowego.
Prawidtowy moment montazowy jest albo podany na
elemencie, albo wymieniony w tabeli momentéw
obrotowych na stronie 36. Aby uzyskac precyzyjny, zalecany
moment obrotowy, nalezy uzy¢ klucza dynamometrycznego.
Jesli nie posiadasz klucza dynamometrycznego, zawsze zle¢
to zadanie wyspecjalizowanemu sprzedawcy! Czesci, ktére
nie maja prawidtowego momentu dokrecania, mogg odpas¢
lub peknac!
moze spowodowac powazne wypadki!

Sprawd?, czy wszystkie szybkoztaczki sg bezpieczne i zabezpieczone.
wileaye Za kazdym razem, gdy jezdzisz po naprawie

nie roweru, nawet na krétko! Regularnie sprawdzaj, czy
wszystkie Sruby i elementy sa dobrze dokrecone.

Notatka Ze elementy wykonane z materiatéw kompozytowych, np.
riale, wiskna weglowego, czesto wymagaja mniejszej szczelnosci
Moment obrotowy. Patrz strona 36. Typowe czesci
wykonane z wtdkna weglowego to kierownice,
mostki, sztyce siodetka, ramy, widelce i korby.
Popros swojego sprzedawce o instrukcje dotyczace
prawidtowego uzytkowania i konserwacji tych
materiatow.

Niniejsza instrukcja obstugi opiera sie na
zatozeniu, ze potrafisz jezdzi¢ na rowerze. Nie
jest to instrukcja nauki jazdy na rowerze. Nie ma
ona réwniez na celu dostarczenia informacji
dotyczacych montazu ani naprawy roweru.
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Dla Twojego bezpieczenistwa

Pamietaj, ze jazda na rowerze wigze sie z pewnymi
podstawowymi zagrozeniami. Ty, rowerzysta, jestes
narazony na szczegolne ryzyko. Zawsze pamietaj, ze
nie jestes$ tak chroniony, jak na przyktad w
samochodzie. Nie masz poduszki powietrznej ani
karoserii. Mimo to poruszasz sie szybciej i po innych
czesciach drogi niz pieszy. Dlatego powiniene$
zwracac szczegdlng uwage na innych uzytkownikéw
drogi.

Nigdy nie uzywaj stuchawek ani telefonu komérkowego
podczas jazdy na rowerze. Nigdy nie jedz, gdy nie jeste$ w
stanie zachowac petnej kontroli nad rowerem. Dotyczy to w
szczegdlnosci 0séb po zazyciu lekéw, spozyciu alkoholu lub

narkotykow.
= aa

[

+ Dostosuj styl jazdy do warunkéw
panujacych na mokrej lub $liskiej
nawierzchni. JedZ wolniej i hamuj
wczesniej, poniewaz droga
hamowania znacznie sie
wydtuzy.

+ Dostosuj predkos¢ do terenu i swoich umiejetnosci jazdy.

+ Nigdy nie jezdz, nie trzymajac rak na kierownicy.

Nowoczesna technologia rowerowa to high-
tech! Praca nad cze$ciami rowerowymi

wymaga zatem specjalistycznej wiedzy.

4 BREEZERE

Przewaga, doswiadczenie i specjalistyczne
narzedzia! Nie prébuj samodzielnie naprawiac
roweru! Oddaj rower do naprawy, serwisu i
konserwacji w specjalistycznym sklepie!

Przed pierwszg jazda

Prosimy réwniez o zapoznanie sie z dodatkowymi
instrukcjami obstugi poszczegdlnych producentéw
komponentéw dotgczonymi do roweru lub
dostepne online.

- ie
uw\esle“ Uklad przekfadni

widele¢

Uktad napedowy

TWé] specjalista b sprzedawca rowerdw bedzie  badz szczeslivy PY do
odpowiemy na wszelkie dalsze pytania, ktére bedziesz mie¢ podczas PO
lektury niniejszej instrukcji.

Upewnij sie, ze rower jest gotowy do uzycia i
dopasowany do Twojego ciata.

Nalezg do nich:

+ Ustawienie pozycji i mocowania siodetka i
kierownicy

+ Sprawdzenie montazu i ustawier hamulcéw

* Mocowanie két do ramy i widelca Aby mie¢
pewnos¢, ze Twoja pozycja podczas jazdy bedzie
bezpieczna i wygodna, popros swojego dealera o
ustawienie kierownicy i mostka.

Ustaw siedzenie w pozycji zapewniajgcej Ci bezpieczenstwo i
wygode (patrz strona 13).

Pozwdél swojemu sprzedawcy ustawi¢ hamulce tak,
aby dzwignie hamulcowe byty zawsze w zasiegu reki.
Upewnij sie, ze wiesz, ktéra dZzwignia obstuguje ktéry
hamulec (prawy/lewy)!

Zazwyczaj prawa dzwignia hamulca obstuguje
hamulec tylnego kota, a lewa - przedniego. Mimo
to, przed pierwszg jazda, warto sprawdzi¢, czy ta
sama zasada dotyczy dzwigni hamulca w Twoim
rowerze, poniewaz moze sie ona réznic.

Nowoczesne uktady hamulcowe mogg by¢
mocniejsze lub posiadajgce inng
funkcjonalnos¢ niz te, ktére posiadasz
Przyzwyczaitem sie. Przed wyruszeniem w droge
zapoznaj sie z hamulcami na bezpiecznym terenie.
pierwsza przejazdzka rowerem!

Jesli uzywasz roweru z obreczami z widkna weglowego,
pamietaj, ze materiat ten zapewnia znaczng
Niacznie stabsza skuteczno$¢é hamowania w
wiekpotgczeniu z hamulcami szczekowymi niz w
przypadku felg aluminiowych! Pamietaj réwniez, ze
skuteczno$¢ hamulcdw moze by¢ inna, czesto
gorsza, niz jeste$ przyzwyczajony, na mokrej
nawierzchni lub $liskiej nawierzchni. Podczas jazdy
wez pod uwage mozliwos¢ dtuzszej drogi
hamowania i $liskiej nawierzchni!

Jedli jezdzisz na rowerze single speed lub fixedzie,
zapoznaj sie z jego zachowaniem podczas
hamowania przed pierwszg jazda! Rowery single
speed z jednym hamulcem nie s3 dozwolone na
drogach publicznych. Rowery fixedzie nie maja
wolnego biegu, co oznacza, ze pedaty ZAWSZE
obracajg sie razem z kotami roweru.




Przyzwyczaj sie do przyczepnosci
pedatéw rowerowych, jesli maja

gumowg lub plastikowa klatke.
Gumowe i plastikowe pedaty staja sie bardzo
$liskie w mokrych warunkach!

Ryzyko zaczepienia

@ Ruchome i obracajace sie czesci roweru
mogg stanowic¢ zagrozenie podczas

uzytkowania, konserwagji i utrzymania.

Chron sie, nie noszac luznych ubran, ktére moga zostac

wciggniete. Podczas uzytkowania, konserwacji i

utrzymania roweru trzymaj sie z dala od obracajacych

sie czesci (kot, tarcz hamulcowych, kaset). Nie dotykaj

ruchomych, ostrych ani wystajacych czesci (faricuchéw,

pedatéw).

Upewnij sig, ze kota sg solidnie zamocowane w ramie i
widelcu. Sprawdz, czy wszystkie szybkozamykacze, osie
przelotowe oraz wszystkie wazne nakretki i Sruby sa
dobrze dokrecone (patrz strony 10 i 36).

Unies$ lekko rower i opus$¢ go na ziemie z wysokosci
okoto 10 cm. Jesli rower grzechocze lub wydaje inne
nietypowe dzwieki, skontaktuj sie ze sprzedawca,
aby zdiagnozowac i rozwigza¢ problem przed jazda.

Naciskaj kota do przodu, wigczajgc hamulce. Hamulec
tylny powinien catkowicie zablokowa¢ ruch tylnego kota,
a hamulec przedni powinien unosic tylne koto nad
podtoze, hamujac. Prosimy o przeprowadzenie jazdy
prébnej w bezpiecznym miejscu, gdzie mozna zapoznac
sie z nowymi hamulcami! Nowoczesne hamulce mogag
zachowywac sie zupetnie inaczej podczas hamowania niz
te, do ktérych by¢ moze jestes$ przyzwyczajony.
Kierownica roweru nie powinna trzeszcze¢ ani
wykazywac luzéw podczas hamowania.

Sprawdz ci$nienie powietrza w oponach. Instrukcje dotyczace
prawidtowego ci$nienia w oponach znajdziesz na opakowaniu.
bokach opon. Prosze przestrzega¢ wymaganego
minimalnego i maksymalnego cisnienia! Jesli nie mozesz
Znajdz zalecane cis$nienie. 2,5 bara / 36 psi to
odpowiednie ci$nienie dla wiekszosci opon. Jesli kota
sg ciensze niz 30 mm lub 11/8 cala, ci$nienie w
oponach powinno wynosic¢ 4 bary / 58 psi.

Jako 0gding zasade mozna przyjac, ze podczas jazdy samochodem mozna
sprawdzic cisnienie w oponach, wykonujgc nastepujace czynnosci:
Nalezy pamietac o nastepujacych kwestiach: Jesli
potozysz kciuk na napompowanej oponie, nie
powinienes$ by¢ w stanie znaczaco zmienic jej ksztattu
pod wptywem nacisku. Sprawdz opony i felgi. Sprawdz je
pod katem uszkodzen, peknie¢ lub odksztatcen, a takze
osadzonych czastek, np. odtamkéw szkta lub ostrych
kamieni.

Jesli zauwazysz jakiekolwiek przecigcia, rozdarcia
lub dziury, nie jedZ! Najpierw oddaj rower do
sprawdzenia specjaliscie.

Przed kazdg jazda

Przed kazda jazdg sprawdz, czy:

+ Odwietlenie i dzwonek dziatajq i sg bezpiecznie

zamocowane

* Hamulce dziatajg prawidtowo i sg prawidtowo

zabezpieczone

+ Kable i ztgcza nie przeciekaja, jesli posiadasz
model z hamulcami hydraulicznymi

* Opony sg wolne od ciat obcych i uszkodzen, a
felgi nie sg uszkodzone i dziatajg prawidtowo,

+ szczegdlnie po jezdzie w terenie

+ Opony majg wystarczajgca gtebokos¢ bieznika

* Elementy zawieszenia dziatajg
prawidtowo i bezpiecznie zabezpieczone

« Sruby, nakretki, osie przelotowe i szybkoztaczki
umowy dzierzawy sa mocno osadzone (patrz strona 10 i
36).

* Na obudowie nie ma zadnych odksztatcen ani pekniec
rama i widelec.

+ Kierownica, mostek, sztyca siodetka i siodetko sg
prawidtowo i bezpiecznie zamocowane oraz
ustawione w odpowiedniej pozycji.

« Sztyca i siodetko sg dobrze zamocowane. Sprébuj
obréci¢ siodetko lub przechyli¢ je w gére lub w dét.
Nie powinno sie ruszac.

+ Jesdli uzywasz pedatéw zatrzaskowych/

magnesowych, sprawdz, czy dziatajg prawidtowo.

Pedaty powinny tatwo i ptynnie sie wypinac.

* W przypadku rowerédw BMX: bezpieczna obstuga
tarczy, bezpieczne mocowanie kierownicy do
mostka oraz kotkéw osi.

BREEZERG
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Jesli nie masz pewnosci, czy Twdj rower
@ jest w dobrym stanie technicznym, oddaj
go do specjalistycznego serwisu
do sprawdzenia zamiast na nim jezdzi¢!
Jesli intensywnie korzystasz z roweru, zaréwno
sportowo, jak i na co dzien, szczegélnie wazne jest
regularne sprawdzanie wszystkich waznych czesci
przez wyspecjalizowanego sprzedawce. Rama i
widelec, elementy zawieszenia oraz inne czesci
istotne dla Twojego bezpieczenstwa, takie jak
hamulce i kota, ulegajg intensywnemu zuzyciu, co
moze mie¢ wptyw na bezpieczenstwo ich
uzytkowania.
Jesli uzywasz czesci dtuzej niz jest to przewidziane,
mogg one ulec nieoczekiwanemu uszkodzeniu, co
moze prowadzi¢ do upadkéw i powaznych
obrazen!

Prosze wykonac te czynnosci kontrolne przed
kontynuowaniem jazdy po upadku lub w przypadku
przewrdcenia sie roweru!
Czesci aluminiowych nie mozna bezpiecznie wygigc z
powrotem do pierwotnego ksztattu, natomiast
elementy weglowe moga doznac uszkodzen
niezauwazalnych gotym okiem.
Nalezy zleci¢ sprawdzenie roweru wyspecjalizowanemu
sprzedawcy.

BREEZERG

Jesli upadtes

T\ sprawdzac ten  caty
rower Do
wiek. Moze mie¢
wgniecenia i pekniecia
w ramie i widelcu, a
takze wygietych
elementach.

Kiedy czesci

L ) kierpwnicy lub

siedzisko byto
lub skrecone, nalezy sprawdzi¢ odpowiednie czesci
dla funkcjonalnosci i bezpiecznego mocowania.

* Przyjrzyj sie uwaznie ramie i widelcowi. Znieksztat-
Informacje te mozna zazwyczaj zobaczy¢ dos¢ wyraznie,
gdy spojrzy sie na powierzchnie pod réznymi katami.

» Sprawdz, czy siodetko, sztyca, mostek lub
kierownica jest nadal w prawidtowej pozycji.
NIE skrecaj ani nie zginaj elementu.
zmieniong pozycje bez otwierania
Odpowiednie potgczenie Srubowe. Podczas
mocowania komponentéw nalezy bezwzglednie
przestrzegac zalecanego momentu dokrecania.
Odpowiednie informacje mozna znaleZ¢ na stronie 36
oraz w rozdziale ,Szybkie zwalnianie”, strona 10.

* Sprawdz, czy oba kota sg prawidtowo i pewnie
zamocowane do ramy i widelca.

+ Podnie$ przednie koto i obré¢ je, a nastepnie
podnies$ tylne koto i obré¢ je. Obrecz musi
przebiegac prosto i centralnie przez hamulce.
Opona nie moze dotyka¢ hamulcéw. Odlegtos¢
miedzy rama lub widelcem a opong wskazuje,
czy koto porusza sie centralnie w rowerach z
hamulcami tarczowymi.

zapora-

przesuniety

* Sprawdz, czy oba hamulce dziatajg prawidtowo.

* Nie rozpoczynaj jazdy, zanim nie upewnisz sig, ze
fancuch bezpiecznie spoczywa na kole tarncuchowym i
zebatce. Musi on przebiega¢ przez kota zebate. Jedli
ruszysz z miejsca, a tancuch spadnie z kota zgbatego,
moze to spowodowac upadek i powazne obrazenia.

Elementy aluminiowe moga nagle pekna¢,
jesli ulegng deformaciji. Nie nalezy uzywac
elementéw zdeformowanych lub wygietych,
np. po upadku. Zawsze

wymienic takie komponenty.

Elementy wykonane z wegla mozna se-
Bardzo uszkodzony, bez widocznych uszkodzen.
Wszystkie elementy wykonane z wtdkna weglowego.
sprawdzone przez dealera-specjaliste po upadku.

NiersbNET Fide on, kiedy zauwazysz, ze co$

na ciebie I bic Rower sie zmienit. Sprawdz luzne czesci.
Sprawdz ich funkcjonalnos$¢ i zawsze uzywaj klucza
dynamometrycznego do ich dokrecania. Zanie$ rower do
specjalistycznego serwisu, opisz upadek i oddaj rower do
przegladu!



Przepisy prawne

Przed rozpoczeciem jazdy rowerem po drogach
publicznych nalezy zapoznac sig z przepisami
obowigzujgcymi w danym kraju.

W tej sekcji znajdujg sie informacje na temat
wyposazenia roweru, aby mégt on uczestniczyé w
ruchu drogowym.

Tutaj dowiesz sie, jakie systemy oswietlenia nalezy
zamontowac lub mie¢ przy sobie, a takze w jakie
hamulce musi by¢ wyposazony rower.
Podano réwniez wyjasnienie, jakie
ograniczenia wiekowe obowigzujg i §

W jakim wieku muszg by¢ rowerzysci, aby méc
jezdzi¢ w danym miejscu? W tym miejscu
poruszono réwniez kwestie udziatu dzieci w
ruchu drogowym. Jesli istnieje obowigzek
noszenia kasku, jest on tutaj wskazany.

Informacje

Przeznaczenie

Rowery sg przeznaczone do przewozu
@ jednej osoby na raz. Przewozenie

dodatkowej osoby na rowerze
jest dozwolone wytgcznie w ramach przepiséw
krajowych. Tandem jest zwolniony z tego zakazu.
Jesli chcesz przewozi¢ bagaz, Twdj rower musi by¢
wyposazony w odpowiednie wyposazenie. Dzieci
mogg by¢ przewozone wytgcznie w fotelikach
dzieciecych lub przyczepkach przeznaczonych do
tego celu. Zalecamy nie zabierac ze sobg
jakiekolwiek szanse jesli chodzi o jako$¢ w tym
obszarze!
Upewnij sie, ze nie przekraczasz maksymalnej
dopuszczalnej masy ciata.

Dopuszczalna masa catkowita: masa
rowerzysty + masa roweru + bagaz
waga (patrz strona D).

Informacje zawarte w niniejszej instrukcji obstugi
dotyczg wytgcznie typdw rowerdw wymienionych na
oktadce. Informacje dotyczace poszczegdinych typow
rower6w sg odpowiednio oznaczone.

Wiasciwe uzytkowanie obejmuje przestrzeganie
warunkéw obstugi, konserwacji i napraw
opisanych w niniejszej instrukgcji obstugi.

ieb l' Zen .wnwy." “‘nz
iewtasciwego uzytl ia Uzywaj roweru
wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem.

Przeczytaj sekcje ,Przeznaczenie”. Dotyczy to réwniez
przestrzegania warunkoéw eksploatacji, serwisowania i
konserwacji opisanych w niniejszej instrukgji.

Poinformuj innych uzytkownikéw o przeznaczeniu produktu i
zagrozeniach wynikajgcych z jego nieprzestrzegania.
Niewtasciwe uzytkowanie, przecigzenie i brak
konserwacji moga by¢ przyczyng wypadkéw i upadkéw,
w wyniku ktérych Ty i inne osoby odniesiecie powazne
obrazenial

Elementy te zostaty zaprojektowane i zatwierdzone wytgcznie
do stosowania w rowerach bez wyposazenia elektrycznego.
Nie nalezy ich uzywa¢ do zadnych innych celéw.
celu. Moga by¢ one wykorzystywane wytacznie w konkursach
lub w celach komercyjnych za wyrazng zgoda

chybi¢jon producenta.

Na rowerze moze znajdowac sie
E naklejka informujaca o tym, do

(13

czego mozesz go wykorzystac.

Aby mozna byto uzywac roweru w
spos6b wskazany na tej naklejce,
musi on by¢ wyposazony zgodnie z
[SVEWZN] obowiazujacymi przepisami

krajowymi.
Przyktadowa naklejka

BREEZERG 7



Zawsze czytaj i przestrzegaj warunkéw uzytkowania
dla danego typu roweru:

Typ 1 obejmuje rowery
= miejskie i turystyczne

i moga by¢ uzywane na

nawierzchniach normalnych i

Uﬂ utwardzonych. Typowa predkos$¢

powinna wynosi¢ od 15 do 25
km/h. Opony powinny caty czas
utrzymywac kontakt z podtozem.
Mozna ich sporadycznie uzywac
do pokonywania wzniesier o
wysokosci do 15 cm.

EN 17406

(np. krawezniki), pod warunkiem, ze wykonuje sie to ostroznie.

Rowery te przeznaczone
sg do dojazd6w do pracy
i jazdy rekreacyjnej o
umiarkowanym wysitku.

Producenci i firmy
Uzytkownicy nie ponoszg odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
uzytkowanie niezgodne z warunkami uzytkowania roweréw
typu 1. Dotyczy to w szczegdlnosci uszkodzen wynikajacych z
nieprzestrzegania instrukcji bezpieczenstwa, takich jak:
 uytkowanie poza drogami publcznymi

* niewtadciwe uzycie;

* przecigzenie;

* niewfasciwa naprawa usterek.

Rowery typu 1 nie sg przeznaczone do ekstremalnego
uzytkowania, np. zjezdzania po schodach, skakania,
wykonywania trikéw/ewolucji ani $cigania sie w
oficjalnych zawodach. Udziat w zawodach jest dozwolony
wytgcznie po uzyskaniu zezwolenia producenta.

8 BREEZERG

Typ 2 obejmuje rowery ATB, trekkingowe,
przetajowe i szutrowe.
Obowiazuja warunki uzytkowania
— roweréw typu 1. Dodatkowo
rowery te moga by¢ uzywane na
drogach nieutwardzonych lub
Hﬂ szutrowych. Mozna je réwniez
uzytkowac na trasach o
umiarkowanych wzniesieniach i
nachyleniach. Typowa predkos¢
powinna wynosi¢ od 15 do 25 km/
h. Opony mogga wielokrotnie
traci¢ kontakt z podtozem.
podczas jazdy po nieréwnym terenie. Mozna ich uzywac do
skokéw i dropéw o wysokosci do 15 cm.
Rowery te s przeznaczone
do jazdy rekreacyjnej
przejazdzki i trekking przy
umiarkowanym wysitku.

EN 17406

Producenci i dystrybutorzy nie ponoszg

p 105ci za jaki
uzytkowania niezgodnie z warunkami uzytkowania
rowerdéw typu 2. Dotyczy to w szczegdlnosci
uszkodzen wynikajgcych z nieprzestrzegania
instrukcji bezpieczenstwa, takich jak:

- utytkowanie poza drogami publiczny

* niewtadciwe uzycie;

* przecigzenie;

* niewtadciwa naprawa usterek.

Rowery typu 2 nie sg przeznaczone do ekstremalnego
uzytkowania, np. zjezdzania po schodach, skakania,
wykonywania trikdw/ewolucji ani $cigania si¢ w
oficjalnych zawodach. Udziat w zawodach jest dozwolony
wytacznie po uzyskaniu zezwolenia producenta.

Typ 3 obejmuje rowery goérskie (MTB) ze skokiem zawieszenia
do 120 mm lub rowery BMX.

v

(1]

Obowigzuja warunki uzytkowania
roweréw typu 1i 2. Dodatkowo
rowery te moga by¢ uzywane na
trasach niemal nieprzejezdnych, w
trudnym terenie lub na $ciezkach
nieutwardzonych. Rowery typu 3
moga by¢ uzywane na skoczniach i
skokach o maksymalnej wysokosci
60 cm. Mozna nimi réwniez
EN 1 7406 pokonywac przeszkody, takie jak
korzenie, kamienie czy stopnie. Jesli
Jesli nie masz pewnosci, zatrzymaj sie podczas jazdy
terenowej i sprawdz wysokos¢ tych przeszkéd.
Rower ten zostat zaprojektowany

do uzytku w zawodach
sportowych i zawodach o
umiarkowanym obcigzeniu.
trasy techniczne.
Wystarczajgce doswiadczenie

ite
Bezpieczna jazda w trudnym terenie. Producenci i

Chnidojazdy na rowerze wymagane sg umiejetnosci

sprzedawcy nie ponoszg odpowiedzialnosci za uzytkowanie

niezgodne z warunkami uzytkowania roweréw typu 3.

Dotyczy to w szczegélnosci uszkodzen wynikajacych z

nieprzestrzegania instrukcji bezpieczerstwa, takich jak

uszkodzenia spowodowane przez:

* uzytkowanie roweru w trudnym terenie, do wysokich
skokéw, stromych zjazdéw, zjazddw i w parkach
rowerowych;

* niewfasciwe uzycie;

* przecigzenie;

* niewtasciwa naprawa usterek.



Rowery typu 3 nie sg przeznaczone do ekstremalnego
uzytkowania, takiego jak skakanie z duzej wysokosci,
wykonywanie trikéw i akrobacji. Udziat w zawodach jest
dozwolony wytgcznie po uzyskaniu zezwolenia
producenta.

Typ 4 obejmuje rowery gérskie, szlakowe i
enduro.

Obowigzujg warunki uzytkowania
dla roweréw typu 1, 21§ 3.
Ponadto rowery te moga by¢
uzywane na zjazdach po drogach
nieutwardzonych z predkoscig
do 40 km/h. Rowery typu 4
moga by¢ uzywane na skokach
Maksymalnie 120 cm. Mogg réwniez

—

BH

mozna go uzywac do pokonywania

przeszkéd, takich jak korzenie, kamienie,

EN 17406
schodéw lub matych ramp. Jesli

Jesli nie masz pewnosci, zatrzymaj si¢ podczas jazdy terenowej i

sprawdz wysokos$¢ tych przeszkéd.

Rower ten zostat zaprojektowany do uzytku w zawodach
sportowych i zawodach na trasach o bardzo wysokim stopniu
trudnosci technicznej.

Aby bezpiecznie jezdzi¢ po trudnym terenie, wymagane
jest odpowiednie do$wiadczenie, umiejetnosci
techniczne i dobra znajomos$¢ roweru.

Producenci i dystrybutorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za

jakiekolwiek uzytkowanie niezgodne z warunkami

uzytkowania roweréw typu 4. Dotyczy to w szczegélnosci

uszkodzen wynikajacych z nieprzestrzegania instrukcji

bezpieczenstwa, takich jak:

+ uzytkowanie roweru w trudnym terenie, do wysokich
skokéw, ekstremalnego zjazdu lub agresywnej jazdy
w parkach rowerowych;

* niewtasciwe uzycie;

* przecigzenie;

* niewtasciwa naprawa usterek.

Rowery typu 4 nie s zaprojektowane do wytrzymywania ekstremalnych

obcigzen, np. skomplikowanych sztuczek czy akrobacji.

Typ 5 obejmuje rowery do jazdy dowolnej, zjazdowej i
dirt-jump.

Warunki korzystania z serwisu
typy roweréw 1, 2,3 i 4
Zastosuj. Ponadto rowery te mozna
uzywac na drogach nieutwardzonych.
Sciezki z ekstremalnymi skokami
i zjazdéw. Mozna ich réwniez
uzywac na ekstremalnych
skoczniach o wysokosci
ponad 120 cm. Na zjazdach i
skoczniach mozna osiggng¢

EN 17406
predkos¢ ponad 40 km/h.

moze by¢ réwniez uzywany do pokonywania przeszkéd takich jak

BH

korzenie, kamienie, stopnie czy rampy.

Rowery te zostaty zaprojektowane do uzytku w sportach
ekstremalnych.

Opisane warunki uzytkowania wymagajg od
rowerzysty doskonatych umiejetnosci technicznych,
duzego doswiadczenia i doskonatej kontroli nad
rowerem.

Producenci i dystrybutorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek uzytkowanie niezgodne z warunkami
uzytkowania roweréw typu 5. Dotyczy to w szczegélnosci
uszkodzen wynikajacych z nieprzestrzegania instrukgji
bezpieczenstwa, takich jak:

* niewtasciwe uzycie;

* przecigzenie;

* niewtasciwa naprawa usterek.

Typ 6 obejmuje rowery wyscigowe, triathlonowe i czasowe.
Obowiazujg warunki
uzytkowania dla roweréw typu
1. Ponadto ich typowa
predkos$¢ wynosi od 30 do 55
km/h. Podczas zawodéw lub
innych okazji, np. podczas
sprintéw lub zjazdéw, mozna
osiagna¢ predkos¢
maksymalng powyzej 50 km/h.
Rowery te s przeznaczone do

:
6
EN 17406

wydarzenia wymagajgce duzego wysitku.
Opisane warunki
uzytkowania wymagaja

jezdziec musi posiada¢ odpowiednie

uzytku sportowego i rekreacyjnego.

doswiadczenie i umiejetnosci
techniczne.
Producenci i firmy

Uzytkownicy nie ponosza odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie poza
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Warunki uzytkowania roweréw typu 6. Dotyczy to w
szczegolnosci uszkodzen wynikajacych z
nieprzestrzegania instrukcji bezpieczenstwa, takich jak:
« uzytkowanie poza drogami publicznymi;

* niewtasciwe uzycie;

* przecigzenie;

* niewtasciwa naprawa usterek.

Rowery typu 6 nie sg przeznaczone do ekstremalnego
wysitku, np. zjezdzania po schodach, skakania lub
wykonywania sztuczek i akrobacji.

Jesli nie masz pewnosci, jaki typ
@ roweru posiadasz, zapytaj sprzedawce

roweréw lub producenta o jego
przeznaczenie. Przed rozpoczeciem jazdy
rowerem po drogach publicznych zapoznaj sie
z przepisami obowigzujgcymi w Twoim kraju.
Jezdzij tylko po drogach, na ktérych ruch
pojazdéw jest dozwolony. Mogg obowigzywac
specjalne przepisy krajowe lub regionalne.

10  BREEZERGE

Dopasowanie roweru do rowerzysty

Sztyce, siodetko, mostek i kierownice mozna dokrecac i
zabezpiecza¢ wytgcznie za pomoca szybkozamykaczy lub
potaczen Srubowych.

Aby uzyskac szczegétowe informacje,
zapoznaj sie z instrukcjg producenta.

Funkcjonalnoé¢ i bezpieczne

dopasowanie element6w zawieszenia sg kluczowe Mozliwe potozenia szybkoztaczek / osi przelotowych
dla Twojego bezpieczenstwal
Ve ~ Jezeli Twéj rower ma jedna lub kilka
& catkowicie ptywajacych osi, zapoznaj sie z
¥ odpowiednimi instrukcjami producenta

podzespotu dotyczacymi sposobu ich wymiany.
obstugiwac i serwisowac te czesci.

uywanie G Ktazwalniacze i osie przelotowe

N
7
¥ Szybkozamykacze i osie przelotowe to systemy
montowane w rowerze zamiast potgczen
@ Srubowych. Sktadaja sie z dwdch czesci: dzwigni
Ve zaciskowej, ktéra zapewnia niezbedng site
( zacisku, oraz nakretki blokujacej, ktéra umozliwia
LU regulacje sity zacisku. Ustawienia
:s: szybkozamykacza mozna zmieni¢, gdy dzwignia
zaciskowa jest otwarta.

Q\.

e
Vol

- /

Mozliwe pozycje regulacji potaczen srubowych

* zobacz strone 36



.

Odkrecanie nakretek regulacyjnych

&

Regulacja dokrecania nakretki mocujace

Throosie ugh

Obecnie w podwoziach zamiast $rub stosuje sie réwniez
osie przelotowe, ktére w wiekszosci dziataja - i trzeba je
obstugiwac - jak szybkoztgczki.

Zazwyczaj 0$ przelotowa jest wkrecana w widetki
widelca po stronie przeciwnej do napedu, a
nastepnie dociska dwie czesci widelca do piasty
znajdujacej sie miedzy nimi. Piasta i 0$ s§ mocowane
za pomoca dzwigni szybkozamykacza.

Istniejg réwniez systemy, w ktérych o$ jest jedynie
wsuwana lub wkrecana, a nastepnie mocowana
$rubg. Zapoznaj sie z dotgczong instrukcjg
producenta podzespotu i popros sprzedawce o
szczegbtowe wyjasnienie systemu.

BREEZER® 11



Ponizsze instrukcje odnoszg sie w szczegdélnosci do

osi szybkoztgczek widelcéw Rockshox, ale majg

zastosowanie réwniez do innych widelcéw.
@ mog3 sie przesuna¢ podczas jazdy lub

odczepi¢ od pojazdu. Moze to
spowodowac uszkodzenie pojazdu i narazic¢
kierowce na powazne, zagrazajgce zyciu
obrazenia. Dlatego wazne jest, aby
przestrzegac ponizszych instrukgji:
+ Upewnij sie, ze wysuniecie osi i mechanizm
szybkiego zwalniania sg czyste i wolne od

brudu i zanieczyszczen.
« Popros sprzedawce o szczeg6towe wyjasnienie, w jaki

Nieprawidtowo zamontowane kota

sposéb prawidtowo zamocowac¢ przednie koto za pomocg
zainstalowanego systemu szybkiego montazu.

+ Prawidtowo zamocuj przednie koto.

« Nigdy nie uzywaj roweru, jesli nie masz pewnosci,
ze koto zostato odpowiednio zabezpieczone i nie
moze sie poluzowac.

Montowanie

Umiesc¢ koto w otworze pod golenig widelca. Piasta
musi by¢ mocno zamocowana w otworze. Hamulce
tarczowe: Upewnij sie, ze tarcza hamulcowa jest
prawidtowo wtozona do zacisku hamulca. Upewnij
sie, ze ani tarcza hamulcowa, ani piasta, ani $ruby
mocujace tarcze hamulcowg nie uderzajg o dolne
czesci widelca. Jedli nie wiesz, jak wyregulowac¢
hamulce tarczowe, zapoznaj sie z instrukcjg
producenta tarczy.

12 BREEZERGE

Wktadanie i mocowanie

1. Obré¢ dzwignie szybkozamykacza do pozycji otwartej.
Upewnij sig, ze dZwignia przylega do
odpowiedniego otworu w osi.

2. Wsunh o$ od prawej strony do piasty, az sie
potaczy.cts do gwintu lewego odgatezienia

j

Szybkozamykacz w widelcu, bez piasty, Rock Shoxewidelec

3. Zamocuj 0$ w widetkach, umieszczajac
dzwignie szybkiego zwalniania do kotnierza osi i
Dokrecajac 0$ zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, az
bedzie dokrecona recznie. Zamknij szybkozamykacz.
dzwignie poprzez jej ztozenie.

Podczas ruchu zamykania powiniene$ wyczu¢
naprezenie, gdy dzwignia szybkiego zwalniania znajduje
sie w pozycji poziomej (pod katem 90 stopni do dolnej
czesci widelca/przedtuzenia osi).

Dzwignia szybkiego zwalniania powinna pozostawi¢
wyrazny odcisk na dtoni.

Jesli nie czujesz oporu w pozycji 90 stopni, a
dzwignia nie pozostawia wyraznego odcisku na
dtoni, naprezenie jest niewystarczajgce. Zwigksz
naprezenie w nastepujacy sposob: Otwérz dzwignie
szybkoztgczki i powoli dokrecaj srube mocujacg
szybkoztgczke, az do uzyskania prawidtowego
naprezenia. Aby zwiekszy¢ naprezenie, otwoérz
dzwignie szybkoztgczki i wtdz Srube 2,5 mm.

W16z klucz imbusowy do regulatora naprezenia znajdujacego sie na

$rodku popychacza dzwigni.

05 koryta z kluczem imbusowym do regulacji

Ponownie obré¢ klucz imbusowy zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara i ponownie sprawdz napigcie dzwigni.
Powtarzaj proces, az napiecie dzwigni bedzie wystarczajace.
Nie nalezy uzywac zadnych innych narzedzi do
mocowania osi do dolnej czetki 0$ iy mogg /lub
dolna czes$¢ osi widelca jestilec uszkodzeniukura
zbyt mocno dokrecona  poeeone

Zapiegcia szybkoztgcznego nie mozna
regulowac ani obraca¢ po zamknieciu.
Obrécenie zapiecia szybkoztgcznego
Moze to spowodowac poluzowanie osi i mie¢ negatywny

wptyw na bezpieczenstwo jazdy. Moze to prowadzi¢ do
powaznych lub $miertelnych obrazen.

Usuwanie

1. Otwérz dzwignie szybkiego zwalniania i umies¢ jg w
szczelinie w kotnierzu osi.

2. Obro¢ dzwignie szybkozamykacza w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, az 0$
wysunie sie z gwintu widetek, a nastepnie
wyciggnij o$ z piasty.



Podstawowa funkcja jest taka sama, gdy rower jest
wyposazony w widelec Fox. O$ szybkozamykacza jest
woéwczas wktadana do widelca od lewej strony.

Osie przelotowe innych producentéw Osie przelotowe
innych producentéw moga by¢ dokrecane inaczej. Jednym ze
sposobéw jest poluzowanie nakretki zabezpieczajgcej w
widetkach i zablokowanie jej po przekreceniu zgodnie z

ruchem wskazéwek zegara.
@\5 )

4 AN
\
/

Nakretka regulacyjna

X Prawidtowo zamkniete
d2wignia szybkiego zwalniania dla
Lisswidelce
o

Sprawdz, czy wszystkie
szybkozamykacze i osie s§ mocno
zapiete, nawet jesli rower pozostat
bez nadzoru tylko przez krétki czas. Mozesz
rozpoczgc jazde dopiero po doktadnym
zacisnieciu wszystkich szybkozamykaczy.

Wyloty widelca
Lisswidelec

* zobacz strone 36

Montaz pedatéw

Jesli rower zostat dostarczony bez pedatéw,
nalezy je przymocowa¢ odpowiednim kluczem.
Nalezy pamieta¢, ze pedaty nalezy wkreca¢ w
réznych kierunkach i dokreca¢ wysokim
momentem montazowym (patrz strona 36).

Nasmarowac¢ oba gwinty smarem montazowym.

Napastnicy

Przed uzyciem pedatéw magnetycznych lub
zatrzaskowych nalezy zapoznac sie z

instrukcjg producenta. Przed pierwsza jazdg
w cichym i bezpiecznym miejscu przecwicz wpinanie i
wypinanie butéw z systemu blokady pedatéw. Pedaty
zatrzaskowe, ktérych nie mozna prawidtowo wypig¢,
stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa.

W przypadku korzystania z pedatéw
z hakiem nalezy zapoznac sie z
zatgczong instrukcjg producenta.
lub systemy paskéw. Cwicz wktadanie stép

i z haczykéw, a nastepnie zwolnij pasek w
bezpiecznym miejscu. Zacisniete paski nie
NIEuwolnij stopy!

Mozliwe konsekwencje to upadki i
obrazenia.

Zrédto: Shimano @ dmeny e

W przypadku pedatéw
@ magnetycznych mozna regulowac
site potrzebng do zwolnienia buta.
Pedat. Przetestuj to podczas pierwszej jazdy z
ustawieniem, ktére bardzo tatwo sie wypina!
Regularnie czy$¢ pedaty magnetyczne i utrzymuj je
w dobrym stanie, stosujgc odpowiedni smar w
sprayu.

Ustawienie pozycji siedzacej

Przed pierwszym uzyciem roweru nalezy ustawic
pozycje siodetka tak, aby odpowiadata ona budowie
ciata. Jest to kluczowe dla bezpiecznej i stabilnej
jazdy. W tym celu nalezy ustawi¢ wysokos¢,
ustawienie i kat siodetka, a takze wysokos¢ i
ustawienie kierownicy wzgledem mostka.

BREEZER® 13
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Prawidiowa wysokos¢ siedziska Kat zgiecia kolana w gérnej czesci nogi

min. 90°, kat zgiecia ramienia 90°

4 N\

- J
Kolano musi znajdowac sie nad osig przedniego pedatu
Okreslanie prawidfowej wysokosci siedzisk

Ustaw siodetko na wysokosci, ktérg uwazasz za
prawidtowa. Usigdz na rowerze. Pozwél komus$ pomaéc
sobie w tej czynnosci lub oprzyj sig o $ciane lub porecz.
Ustaw jeden pedat w najnizszym potozeniu i oprzyj na

nim piete. Twoja noga powinna by¢ teraz wyprostowana.

Jesli ustawisz stope w prawidtowej pozycji do jazdy,
Twoja noga powinna by¢ lekko ugieta.

14  BREEZERGE

Prawidtowa pozycja stopy do rozpoczecia jazdy to taka, gdy
jej najszersza cze$¢ znajduje sie nad osig pedatu.

Podczas jazdy z pedatami zatrzaskowymi, ptyty pedatéw
powinny by¢ ustawione w odpowiedniej pozycji.
Zapobiega to uszkodzeniom uktadu miesniowo-

szkieletowego i zapewnia maksymalne przenoszenie sity.

il
Spodczas jazdy na rowerze, powinny mie¢ tyd

Cpziecii osoby, ktére nie sg bezpieczne

wskazowka

Bbuty, ktére pozwalajg im dosiegnagé

ich f
spadajac na powazne obrazenia.

podtogi. W przeciwnym razie narazonesg Z

Ustawienie kata siedziska

Po ustawieniu wysokosci siodetka nalezy
sprawdzi¢, czy kat nachylenia jest odpowiedni.
Powierzchnia siodetka powinna by¢ zawsze mniej
wiecej réwnolegta do podtoza. Mozna to
wyregulowa¢, luzujac Sruby mocujgce w sztycy.

Ve

Q
- j ‘ /

Patentowany siedziba Stupek z mocowaniem na jedng $rube

e *\
“-
P A
N\ J
4 N
N\ J

Sztyce amortyzujace

* zobacz strone 36
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Zintegrowana sztyca siodta

Jezeli Twoj rower jest wyposazony w tzw.
zintegrowany system mocowania: zapoznaj sie z
zatgczong instrukcjg obstugi i regulacji od
odpowiedniego producenta.

Przed rozpoczeciem jazdy sprawdz,
czy sztyca i siodetko sg stabilne. Aby
to sprawdzi¢, chwy¢ siodetko za
przéd i tyti sprobuj go obroci¢. To

nie powinien sie ruszac.

Jesli Twdj rower gorski jest
wyposazony w teleskopowg
sztyce, przed uzyciem
zapoznaj sie z instrukcjg
producenta.

Przed przystgpieniem do montazu i

obstugi sztyc amortyzowanych lub

teleskopowych nalezy zapoznac sie z
instrukcjg obstugi producenta danej czesci.

Podczas regulacji wysokosci siodetka
@ nigdy nie nalezy wysuwac sztycy siodetka

dalej niz na maksymalng wysokos¢.
Dtugos$¢ oznaczona! Jesli Twoja rurka nie ma
oznaczenia maksymalnego, musisz pozostawi¢
minimalng dtugos¢ wsuniecia 7,5 cm.

7,5cm

Minimalna wysokos¢ siodetka powinna by¢ dostosowana do
indywidualnej budowy ciata jezdzca. Powinien on méc
jezdzi¢ na rowerze bez negatywnego wptywu na swoje
zdrowie i bezpieczenstwo.

Maksymalne wysuniecie sztycy siodetka powinno umozliwia¢
aby pozostat bezpiecznie zamocowany na miejscu za pomocg
$ruby. Popro$ swojego specjaliste o porade w sprawie tych dwéch

ostatnich punktow.

W przypadku roweréw z tylnym zawieszeniem sztyca
siodetka nigdy nie powinna stykac sie z zadng czescig
tylnego zawieszenia.

Ustawienie pozycji kierownicy/mostka
W rowerach stosuje sie rézne rodzaje mostkéw:

Trzpien bezgwintowy

Mozliwa regulacja wysokosci

Zmiana potozenia mostka zmienia réwniez
potozenie kierownicy. Zawsze powinienes miec¢

mozliwo$¢ bezpiecznego siegania i korzystania z
abuchwytéw i elementoéw sterujacych. Upewnij sie, ze
wszystkie linki i przewody s dobrze zabezpieczone.
dlwystarczajaco dtugi, aby umozliwi¢ obracanie pretow
d|hanebarowych w kazdy mozliwy sposéb.

Regulowany trzpien

Zmiany wysokosci sa mozliwe poprzez:

* Wymiana podktadki zamontowanej pod lub nad
trzonem

* Obrot trzpienia

* Wymiana trzonu

BREEZER® 15



todyga pidra

Regulacja ste

Aby uzyskac szczegétowe informacje,
zapoznaj sie z instrukcjg producenta.
Funkcjonalnos$¢ i bezpieczne

dopasowanie elementéw zawieszenia sg kluczowe
dla Twojego bezpieczeristwa!

Na rowerach BMX jezdzi sie w
@ pozycji stojgcej. Zapytaj swojego
dealera, jaka pozycje jazdy wybrac.

jest dla Ciebie odpowiedni.

mwtym ine jest mozliwe

Ustawienie dZwigni hamulca

Ustaw dzwignie hamulca tak, aby méc ja
bezpiecznie chwyci¢ i hamowa¢ bez zmeczenia.
Zapoznaj sie z rozmieszczeniem dZzwigni hamulca
tylnego i przedniego!

Niektére hamulce sa wyposazone w ograniczniki sity
hamowania (,modulatory”). Elementy te majg na celu
zapobieganie nadmiernemu hamowaniu i
niebezpiecznemu blokowaniu két.

16 BREEZERGE

Podczas korzystania z modulatoréw
sity hamowania moze gwattownie
wzrosnag, jesli mocno lub do korca

nacisniesz dzwignie hamulca. Prosimy o
zapoznanie sie z tym nowym sposobem
hamowania. Upewnij sig, ze otrzymates i
przeczytates instrukcje obstugi producenta.

DZwignie hamulca powinny by¢ ustawione
@ tak, aby mozna byto bezpiecznie i wygodnie

nimi operowac, trzymajac rece prosto.
wyciggniecie ramion.

Przed pierwszg jazda sprawdz
potozenie dzwigni hamulca.

W systemach z przektadnig piastowa odpowiedni hamulec
DZwignia na kierownicy to zazwyczaj hamulec
przedni. Jednak w systemach z przektadnig
taricuchowg dzwignia hamulca znajduje sie po
lewej stronie kierownicy.

Jesli chcesz zamieni¢ potozenie dzwigni hamulca na
kierownicy, skontaktuj sie ze specjalistycznym
sprzedawca, ktéry wykona te prace.

Aby umozliwi¢ osobom o
mniejszych dtoniach
bezpieczne uzywanie
hamulcéw, dZzwignie mozna
ustawi¢ blizej dtoni.
drazkéw za pomocg $ruby regulacyjnej (znajdujacej sie w
dzwigni).

Naregulowanie

Moagome )

Naregulowanie

Ustaw napiecie linki w

taki sposéb, aby $ruba
dzwignie hamulca nie
dotykaty kierownicy.
chwyt, nawet gdy

sg stosowane w petnym zakresie
jest e xtent!

Nakretka zabezpieczajaca

Hamulce mechaniczne zazwyczaj mozna
wyregulowad¢, obracajac srube regulacyjna
znajdujaca sie na raczce. Poluzuj $rube
regulacyjng na raczce, az funkcja hamowania
stanie sie pewniejsza. Zabezpiecz regulacje,
dokrecajac nakretke zabezpieczajacg na raczce.

Hamulce tylne

Jesli Twoj rower jest wyposazony w hamulce nozne,
hamujesz, naciskajac pedaty do tytu zamiast do
przodu. Oznacza to, ze rower nie bedzie sie obracat
swobodnie i nie bedziesz mégt swobodnie obracac
pedatami do tytu, jak to zwykle robisz!



Najbezpieczniejszym sposobem

hamowania za pomocg hamulcéw

tylnych jest ustawienie ich linii
poziomej. Jedli jeden pedat znajduje sie na
goérze, a drugi na dole, staba sita hamowania
nie sprzyja skutecznemu hamowaniu!

Skutecznos¢ hamulcéw noznych
moze znacznie spasc¢ na dtugich
podjazdach! Ten typ hamulcéw
Uktad hamulcowy moze sie bardzo nagrza¢ od
ciggtego hamowania. Nalezy réwniez uzywac
przedniego hamulca do hamowania na dtugich
podjazdach. Staraj sie dawa¢ hamulcom tylnym

czas na ostygniecie i nie dotykaj ich.
1

N
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Dzieci
Rower dzieciecy / kétka boczne

Jako rodzic lub opiekun prawny ponosisz duzg
odpowiedzialno$¢, gdy Twoje dziecko jezdzi na
rowerze i chce jezdzi¢ po drogach publicznych!

* Znajdz czas, aby towarzyszy¢ dziecku podczas jego
pierwszej przejazdzki w bezpiecznym i cichym miejscu
(parking, boisko).

* Wyjasnij dziecku, ze powinno jezdzi¢ wytacznie w kasku
i dobrze widocznym, jaskrawym ubraniu.

+ Ustaw siodetko i kierownice tak, aby
dziecko jest w stanie postawic¢ stopy na ziemi w
niebezpiecznych sytuacjach - wazne jest, aby mi€ezy-
niedbata pozycja siedzaca, jesli Twoje dziecko ma kontrola
prawidtowo jezdzi¢ na rowerze.

* Wyjasnij i prze¢wicz uzywanie przedniej i tylnej czesci tyJ(
Hamulce. Szczegdlnie wazne jest, aby ctice
uzywac¢ hamulca noznego i nauczy¢ sie  Jak
ostroznie zaciggna¢ hamulec reczny ed do
przednie koto.

N

Jesli uzywasz stabilizatoréw,
@ koniecznie przeczytaj uwaznie
instrukcje montazu producenta!
Stabilizatory muszg by¢ absolutnie
bezpieczne, poniewaz Twoje dziecko polega
na ich wsparciu! Jesli nie ma pewnosci, czy
stabilizatory zostaty prawidtowo
zmontowane, popros o porade specjaliste!

Uzywanie kétek bocznych moze poméc dziecku
przyzwyczaic sie do jazdy na rowerze. Pozwala to uniknaé
upadkdéw i pomaga dzieciom czuc sie bezpieczniej.
HONajpierw jednak dziecko musi przyzwyczai¢ sie do jazdy
z ten rower w stylu ,tréjkotowego”. Nie uczy sie
utrzymywac réwnowagi i wykonywac niezbednych ruchéw.
COURuchy migdzyoperacyjne. Dlatego nalezy zachowaé
by¢ pszczegéing ostroznos¢ podczas pierwszego demontazu
ten stabilizatorow. Jest to dla niego bardzo nieznane i musi

dziecko NAjpierw nauczyc sie tej nowej umiejetnosci.

Transport dzieci/przyczepek rowerowych dla dzieci

* Prosimy uzywac wytgcznie bezpiecznych i certyfikowanych fotelikéw dzieciecych!

+ Dziecko musi nosic¢ kask, a jego stopy muszg byc¢
oddalone i chronione przed ewentualnym kontaktem
z ruchomymi cze$ciami, np. szprychami.

* Fotelik dzieciecy zmienia zachowanie roweru podczas
jazdy. Zwré¢ uwage na dtuzsza droge hamowania i
bardziej niestabilny uktad kierowniczy. Po¢wicz jazde z
fotelikiem dzieciecym w bezpiecznym miejscu, zanim
wyjedziesz na drogi publiczne.

+ Nalezy stosowac sie do instrukcji producenta
dotgczonych do fotelika.

BREEZER® 17



Jesli chodzi o przyczepki rowerowe dla dzieci:

+ Polecamy nie ryzykowa, jesli chodzi o jakos¢
przyczepek rowerowych dla dzieci!

* Przyczepki dzieciece nalezy montowac wytgcznie na
rowerach przystosowanych do tego typu sprzetu.

* Przyczepke rowerowg dla dziecka tatwo przeoczy¢ na drodze.
ruch uliczny. Uzywaj kolorowych flag i dozwolonego -
odwietlenia, aby zapewni¢ lepszg widocznos¢. Zapytaj
Twoj specjalistyczny sprzedawca akcesoriéw bezpieczenstwa.

* Pamietaj, ze z przyczepka Twoj pojazd jest znacznie dtuzszy,
niz jeste$ przyzwyczajony. Rower z przyczepka zachowuje
sie réwniez inaczej na zakretach niz rower bez przyczepki.
Musisz sie do tego przyzwyczai¢, poruszajac sie¢ w ruchu
drogowym. Najpierw sprébuj z pustg przyczepka w
bezpiecznym, wolnym od ruchu terenie, zanim wigczysz
sie do ruchu drogowego.

18 BREEZER®



Rama

Ksztatty ram réznig sie w zaleznosci od rodzaju i
funkcji roweru. Nowoczesne ramy wykonane sg z
réznych materiatéw, takich jak stal, stopy aluminium
lub karbon (wtékno weglowe).

Dzieki rozwojowi materiatéw i technik
konstrukcyjnych, obecnie mozliwe jest bezpieczne
wytwarzanie ram o dowolnym ksztatcie,
zapewniajacych stabilno$¢ podczas jazdy. Pomimo
niskiego przekroku, mozesz mie¢ pewnos¢, ze Twdj
rower jest zawsze bezpieczny na drodze, nawet z
bagazem na poktadzie.

Jesli Twoj rower zostanie skradziony,
@ mozna go zidentyfikowa¢ po numerze

ramy. Zawsze zapisuj petny numer.
Numer ramy nalezy wpisa¢ w odpowiedniej
kolejnosci. W przeciwnym razie nie bedzie mozliwe
utworzenie unikalnej identyfikacji. W dokumentacji
otrzymanej od sprzedawcy przy zakupie roweru
znajduje sie réwniez sekcja, w ktérej nalezy wpisac
numer ramy.
Numer ramy moze by¢ réwniez
wygrawerowany na réznych jej czesciach.
Najczesciej znajduje sie on na rurze
podsiodtowej, widetkach lub mufie suportu.

Vs

.

Rama stalowa z otworami

Spawana rama aluminiowa

W zadnym wypadku nie nalezy jezdzi¢ z
wygietg lub ztamang rama. Nigdy nie
prébuj naprawia¢ uszkodzonych czesci.
Samodzielnie. W przeciwnym razie istnieje ryzyko wypadku.

Uszkodzone cze$ci muszg zosta¢ wymienione przez
Prosze ponownie jezdzi¢ na rowerze dopiero
po usunieciu uszkodzonych czesci.

zastgpiony.

Usterki ramy lub innych cze$ci moga by¢ przyczyng
wypadkoéw. Jesli Twoj rower nie jezdzi w

prosta linia bez zadnych probleméw, to moze
Moze to by¢ spowodowane skrzywiong ramg lub widelcem.
Skontaktuj sie ze specjalistycznym sprzedawca, aby
sprawdzi¢ rame i widelec oraz ewentualnie dokonac
ponownej regulacji roweru.

Zawieszenie

Elementy sprezynowe roweru muszg by¢
dopasowane do wagi uzytkownika i sposobu
uzytkowania. Prace te wymagaija specjalistycznej
wiedzy i do$wiadczenia i powinny by¢ wykonywane
wytgcznie we wspodtpracy ze sprzedawcy. Nalezy
uwaznie przeczytac zatgczong instrukcje dotyczacq
elementéw sprezynowych roweru.

Typowy widelec amortyzowany moze wygladac nastepujaco:

Amortyzator

modyfikacja \

Sztywnos¢ sprezyny

/ modyfikacja

Podréze wiosenne

Widelec amortyzowany nalezy wyregulowac
zgodnie z instrukcjg obstugi producenta.
Zasadniczo widelec powinien wykazywacé
zauwazalny ruch podczas jazdy po nieréwnym
terenie, ale nie powinien ,stukac”, tj. by¢ Sci$niety
do oporu.

Wiasciwa konfiguracja podstawowa zaktada, ze
zawieszenie bedzie uniesione o ok. 10-15% (cross
country), 15-20% (touring) lub 25-33% (enduro,
freeride, downhill) skoku sprezyn, gdy rowerzysta
siedzi normalnie na rowerze.
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Widelce amortyzujace dziatajg skutecznie

tylko wtedy, gdy sg regularnie czyszczone. W

tym przypadku sprawdzi sie specjalny Srodek
czyszczacy lub ciepta woda z ptynem do mycia naczyn.
W sklepach specjalistycznych mozna réwniez znalez¢
odpowiedni smar w sprayu do regularnego
smarowania zawieszenia, zaréwno po kazdym
czyszczeniu, jak i poza nim. To samo dotyczy sztyc
amortyzowanych.

Wiekszos$¢ amortyzowanych sztyc

siodtowych mozna dostosowac¢ do

wagi rowerzysty. Jednak w wiekszosci
przypadkéw wymaga to najpierw wyjecia sztycy
z ramy. Przed wykonaniem tej czynnosci
prosimy o kontakt ze sprzedawca.

Ramy zawieszenia i inne r Suemerytura-

elementy pokrewne

Jest on zamocowany obrotowo do tylnej czesci ramy, a jego
zawieszenie sprezynowe i amortyzacja odbywa sie za pomocg
amortyzatora.

Amortyzatory moga by¢ oparte na metalowej
sprezynie lub komorze powietrznej. Funkcja
thumienia kontroluje predko$¢ podczas sprezania i
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W przypadku amortyzatoréw wysokiej jako$ci mozna regulowac
zwolnienie.
Twdj tylny amortyzator moze wygladac nastepujgco:

Amortyzator
modyfikacja

e | C

Sztywnos¢ sprezyny
modyfikacja

Prosze przeczytac zatgczong instrukcje producenta.

Aby uzyskac szczegstowe informacie, prosimy o kontakt

Unikaj mycia roweru myjka A

wysokoci$nieniowa, poniewaz ptyn czyszczacy N-

moze wnika¢ w uszczelnione powierzchnie. Jak
ze wzgledu na wysokie ci$nienie, a nastepnielly
je zniszczyc.
Przesuwne ttoki amortyzatora i
Uszczelki nalezy starannie czysci¢ miekka z
Sciereczkg w ramach regularnego
Czyszczenia roweru. Smar w sprayu na
powierzchni bieznej amortyzatoréw i
uszczelek pomaga utrzymac efektywne
dziatanie uktadu. Dostepny jest specjalny
smar w sprayu przeznaczony do tego celu.

Nalezy regularnie sprawdzac luzy w

linkach tylnego widelca. Mocno

chwy¢ rame i sprébuj poruszy¢
tylnym kotem na boki. Mozesz réwniez
sprawdzi¢ luz w mocowaniu amortyzatora,
szybko unoszac i opuszczajac tylne koto. Jesli

Jedli a) zauwazysz luz w dowolnym miejscu lub b)
ustyszysz grzechotanie, natychmiast zanie$ rower
do spegcjalistycznego serwisu. Unikaj jazdy na
rowerze, dopéki nie zostanie naprawiony.

Funkcjonalnos¢ i solidne mocowanie elementéw
@ sprezynowych sg kluczowe dla Twojego

bezpieczenstwa! Regularnie czys¢ i sprawdzaj
swoj rower z petnym zawieszeniem! Ciepta woda z niewielka
iloscig ptynu do mycia naczyn lub delikatnych Srodkéw

czyszczacych sprawdzi sie idealnie.
do czyszczenia tej czesci roweru.

Dokre¢ wszystkie Sruby zalecanym
@ momentem obrotowym. W przeciwnym razie
Sruby moga sie ztamac, a czesci moga sie
jesien Orozpasc (patrz strona 36).

Rowery z petnym zawieszeniem nie nadajg sie do
uzytku z przyczepkami ani przyczepkami
rowerowymi dla dzieci!
tozyska i elementy mocujgce nie sg
zaprojektowane do wytrzymywania tego typu sit.
Moze to prowadzi¢ do ich silnego zuzycia i peknieg,
co moze mie¢ powazne konsekwencje.

Jedli posiadasz rame z petnym zawieszeniem i

krotka rurg podsiodtowa otwartg u dotu, sztyce

podsiodtowg mozna opuscic tylko do punktu, w
ktérym nie dotyka ona elementu sprezynujgcego po
wykorzystaniu catego zakresu ruchu.



Konserwacja / utrzymanie

(B |

Klucz momentu obrotowegol S

tancuch

Aby taicuch dziatat efektywnie, nalezy go
regularnie czysci¢ i smarowac (patrz strona 35).
Zabrudzenia mozna usung¢ podczas mycia reszty
roweru. W przeciwnym razie tancuch mozna
wyczysci¢, przecierajgc go szmatkg zwilzong
olejem. Po oczyszczeniu tancucha nalezy go
nasmarowac w stawach odpowiednim smarem.
Po namoczeniu nalezy usung¢ nadmiar smaru.

Napiecie faricucha
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Jeslitancuch jest tak zuzyty, jak ten, narzedzie
pomiarowe catkowicie sig zatopi. tancuch nalezy
wymienic.

Naped pasowy

Okreslanie zuzycia faricucha
Stopien zuzycia taricucha mozna okresli¢ przy pomocy specjalistycznego

narzedzia.

/v O
00000000 O L\‘\(> o %
Pomiar zuzycia tanicucha. Jedli tancuch jest nowy, {\

narzedzie pomiarowe nie zagtebi sie¢ miedzy ogniwa.
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Kota

Sprawdzanie kof

Rower jest potgczony z podtozem za pomocg két.

Kota sg narazone na duze obcigzenia ze wzgledu

na nieréwne uksztattowanie podtoza i ciezar

rowerzysty.

Przed wysytka kota poddawane sg doktadnym

kontrolom i centrowaniu. Jednak szprychy

docierajg sie juz podczas pierwszych kilku
kilometréw jazdy.

* Po przejechaniu pierwszych 100 kilometréw kota muszg zostac
sprawdzone przez specjaliste i, jesli to konieczne, ponownie
wycentrowane.

+ Naciag szprych nalezy regularnie sprawdzac. Luzne
lub uszkodzone szprychy nalezy wymienic lub
wycentrowac u wyspecjalizowanego sprzedawcy.

Kota mozna mocowac do ramy i widelca na rézne
sposoby. Zazwyczaj koto mocuje sie za pomocg
nakretki osi lub szybkozamykacza. Dodatkowo
dostepne s rézne potaczenia osi przelotowych,
ktére sg przykrecane lub mocowane za pomoca
réznych szybkozamykaczy. Wiecej informacji na
temat montazu osi szybkozamykacza w rowerze
mozna znalez¢ w dotgczonej instrukcji obstugi
producenta lub na jego stronie internetowe;.

@)

pekniecie $rub lub poluzowanie innych czesci (patrz strona 36

Wszystkie potaczenia Srubowe nalezy zawsze
dokrecac z odpowiednim momentem obrotowym.

Nieprawidtowy moment obrotowy moze spowodowac

,Momenty dokrecania potgczen srubowych”).

Sprawdzanie piast

Mozna sprawdzic tozyska piasty w nastepujacy sposéb:

+ Podnie$ kota roweru z ziemi, najpierw unoszac
przéd, a nastepnie tyt. Nacisnij kazde koto, aby
zaczeto sie obracac.

+ Koto powinno sie nadal obracad¢, a nastepnie
réwnomiernie zwalniac. Jesli koto nagle sie zatrzyma,
tozysko jest uszkodzone. Wyjatkiem sg kota przednie z
dynamem w piascie. Majg one nieco wyzsze opory
toczenia. Jednak podczas normalnej jazdy jest to
praktycznie niezauwazalne.

* tozysko piasty nie powinno mie¢ luzu. Delikatnie
pociggnij kota w przednim i tylnym widelcu, aby
boki, aby sprawdzi¢, czy nie sg luzne. Luz nie powinien
by¢ zauwazalny.

* Jezeli kota mozna lekko przesuna¢ w tozyskach
lub trudno je obréci¢, tozysko piasty
Instalacje musi przeprowadzi¢ wyspecjalizowany sprzedawca.

Felgi / opony

Normalna eksploatacja powoduje

zuzycie gum i klockéw hamulcowych.

Dlatego nalezy regularnie sprawdzac
stan uktadu hamulcowego i klockéw
hamulcowych! Wymieniaj zuzyte klocki i gumy
hamulcowe na czas! Upewnij sig, ze felgi i
tarcze hamulcowe sg czyste i wolne od oleju!

Regularnie czys$¢ felgi zgodnie z planem kontroli,
strona 33. Podczas tego procesu sprawdzaj
znaczniki zuzycia:

Nowoczesne felgi (od 24 cali)

sygnalizujg zuzycie spowodowane

hamowaniem. Wskazniki te maja
postac wyttoczonych lub kolorowych punktéw
lub linii na powierzchniach hamulcowych felg.
Gdy zniknga, felgi nie nadaja sie do dalszego
uzytkowania. Istniejg réwniez podobne
wskazniki, ktére pojawiajg sie dopiero po
osiggnieciu pewnego poziomu zuzycia.
Najpézniej po zuzyciu dwdch par oktadzin
hamulcowych nalezy zleci¢ sprawdzenie felg
specjalistycznemu serwisowi.

Rowek jako zuzycie l

cechowanie

@)

wolnej przestrzeni. W przeciwnym razie moze doj$¢ do

Podczas wymiany oryginalnych opon lub korb
nalezy upewnic sie, ze miedzy oponami a
szczekami hamulcowymi jest wystarczajgco duzo

wypadkéw i powaznych upadkdw.

W szczeg6lnosci obrecze wykonane z
@ materiatéw kompozytowych, takich jak
witékno weglowe, wymagaja szczegélnej
uwagi. Tarcie generowane przez hamulce szczekowe,
ale takze przez samga jazde na rowerze, powoduje
znaczne obcigzenie roweru.
+ Nalezy stosowac wylacznie klocki hamulcowe przeznaczone do materiatu,

z ktérego wykonane sg obrecze.
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* Przed kazdg jazdg na rowerze nalezy sprawdzi¢
obrecze i kota wykonane z materiatéw
kompozytowych pod katem zuzycia, rozdar¢,
uszkodzen, peknie¢ i odpryskéw!

+ Jesli zauwazysz jakiekolwiek zmiany, nie jedz
motocyklem z tg czescia, dopoki specjalistyczny
sprzedawca lub producent nie sprawdzi czesci i
nie uzna, ze jest ona w petni sprawna.

« Nigdy nie wystawiaj elementéw wykonanych z wtékna
weglowego na dziatanie wysokich temperatur.
Intensywne $wiatto stoneczne moze powodowac
wysokie temperatury, na przyktad podczas
przechowywania kota w pojezdzie. Moze to uszkodzi¢
konstrukcje elementu. Moze to skutkowac awarig
czesci, upadkiem i bardzo powaznymi obrazeniami.

Podczas pompowania opon nie
@ wolno przekracza¢ dopuszczalnego
ci$nienia w oponach. W przeciwnym

razie istnieje ryzyko eksplozji opony. Opony
nalezy napompowac co najmniej do
podanego minimalnego cisnienia. Zbyt
niskie ciSnienie w oponach moze
spowodowac oderwanie sie opony od felgi.
Jezeli wartos$¢ ciSnienia powietrza podana na
oponie i feldze jest r6zna, obowigzuje nizsze
ci$nienie maksymalne i wyzsze ci$nienie
minimalne.

Jesli wymieniasz opony, wymieniaj je tylko na
ten sam model o tych samych wymiarach i
profilu. W przeciwnym razie moze to
negatywnie wptyng¢ na prowadzenie roweru,
co z kolei moze prowadzi¢ do wypadkéw.
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Opony sg dostepne w réznych
@ rozmiarach. Wymiary opon podano
zgodnie z informacjami
znormalizowanymi. Przyktad 1:,46-622"
oznacza, ze opony majg szerokos$¢ 46 mm,
a felga ma Srednice 622 mm
Przyktad 2:,,28 x 1,60 cala” oznacza, ze
opona ma srednice 28 cali i szerokosc¢ 1,60
cala

Opony i ciSnienie w oponach

Wartosci zalecanego ci$nienia w oponach mozna
podac w barach lub psi. Ponizsza tabela przedstawia
przeliczniki dla typowych pozioméw cisnienia i
pokazuje, jakie szerokosci opon sg odpowiednie.
nalezy wywierac¢ na nie naciski.

Szerokosc opony Zalecana opona
cisnienie
20 mm 9,0 baréw 130 psi
23 mm 8,0 barow 115 psi
25 mm 7,0 baréw 100 psi
28 mm 6,0 baréw 85 psi
30 mm 5,5 bara 80 psi
32mm 5,0 baréw 70 psi
35 mm 4,5 bara 65 psi
37 mm 4,5 bara 65 psi
40 mm 4,0 baréw 55 psi
42 mm 4,0 bardéw 55 psi
44 mm 3,5 bara 50 psi

47 mm
50 mm
54 mm
57 mm

60 mm

(1)

3,5 bara 50 psi
3,0 bara 45 psi
2,5 bara 35 psi
2,2 bara 32 psi
2,0 bara 30 psi

Prosimy réwniez o zapoznanie sie z
informacjami podanymi przez
producenta opon. Moga one réznic sig od

podanych tutaj wartosci ci$nienia w oponach.
Nieprzestrzeganie tych wytycznych moze
moze spowodowac uszkodzenie opon i

detek.

4-8 BAROW (55-115 PSI)

Przyktad informacji o ci$nieniu w oponach

(i)

Opony to czesci zuzywajgce sie.
Dlatego nalezy regularnie sprawdzac
ci$nienie, bieznik i stan opon.

Twoje opony. Nie kazda opona jest przeznaczona
do kazdego rodzaju uzytkowania. Skorzystaj z
porady specjalisty przy wyborze opon.

(i)

Twoj rower bedzie dziatat bezpiecznie i
efektywnie tylko wtedy, gdy wymienisz
czesci na odpowiednie, autoryzowane

czesci zamienne. Skonsultuj sie z producentem.



Opony bezdetkowe
Jesli Twoj rower jest wyposazony w opony

bezdetkowe, przeczytaj instrukcje producenta
dotyczacg opon i obreczy.

Opony bezdetkowe mozna montowac i demontowac z felg
tylko bez uzycia narzedzi, w przeciwnym razie moze to
prowadzi¢ do wyciekéw. Jesli rodek uszczelniajacy nie jest T
wystarczajacy, aby zapobiec uszkodzeniom, mozna uzy¢
zwyktej detki po wyjeciu zaworu z systemu bezdetkowego.

Opony rurowe
S
Niektére rowery sg réwniez
wyposazone w opony
detkowe. Wiecej informacji
na ten temat mozna znalez¢
w zatgczonej instrukcji
producenta.

Rowery goérskie sg réwniez
wyposazone w opony
szytkowe. Wiecej informacji
na ten temat mozna znalez¢
w zatgczonej instrukgji
producenta.

Ptaski typononitaprawa opon konwencjonalnych

Potrzebny bedzie Panstwu nastepujacy sprzet:
+ DZwignia montazowa (plastikowa)

« Skrawek

* Roztwér gumowy

« Papier $cierny

* Klucz ptaski (do roweréw bez
szybkozamykacza)

+ Pompa powietrza

* Detka zamienna

1. Otwarcie hamulca
Przeczytaj opis w rozdziale ,hamulce” (strona 27).
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2. Zdejmowanie kotfa

« Jesli Twéj rower ma dzwignie lub osie
szybkozamykacza, otwérz je (patrz strona 10 i 10).

« Jesli Twéj rower ma nakretki szesciokatne, poluzuj je odpowiednim kluczem, obracajac je w

kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara.

Nastepnie mozesz zdja¢ przednie koto, postepujac zgodnie z
krokami opisanymi powyzej.

Zrédto: Shimanosdokumenty techniczne

W przypadku két tylnych obowiagzuja nastepujace zasady:

« Jesli Twdj rower posiada przerzutke, zmien bieg
na najmniejsza zebatke. W tej pozycji tylna
przerzutka najmniej utrudnia zdjecie kota.

« Jedli Twéj rower ma dzwignie lub osie
szybkozamykacza, otworz je (patrz strona 10§ 10).

* Jesli Twoj rower ma nakretki szesciokatne, poluzuj je odpowiednim kluczem, obracajac je w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara.

+ Lekko przesun tylng przerzutke do tytu.

+ Nieznacznie podnies rower.

* Lekko uderzy¢ koto od géry dtonia.
* Wyjmij koto z ramy.
Jesli Twoj rower jest wyposazony w piaste z

przerzutkami, zapoznaj sie z instrukcjg producenta
dotyczgcg demontazu kota.
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Rodzaje wentyli w detkach rowerowych

Ty zawér nlop (Woods)

Zawor Schradera

Wentyl Presta

3. Usuwanie g opone i detke

@ Flub opony detkowe, patrz strona 25

+ Odkre¢ kapturek zaworu, nakretke mocujaca i
ewentualnie nakretke kotpakowg od zaworu. W
przypadku zaworéw Dunlop lub Woods, zdejmij
trzpien zaworu.

* Wypus¢ cate powietrze pozostate w detce.

+ W6z tyzke do opon po przeciwnej stronie niz zawér, po
wewnegtrznej stronie opony.

* Wt6z druga tyzke do opon ok. 10 cm od
pierwszej, pomiedzy felge i opone.

+ Podnie$ bok opony ponad krawed? felgi.

+ Powtarzaj czynno$¢ podnoszenia wokoét kota, az cata opona
zostanie uwolniona.

» Wyjmij detke z opony.

4. Wymien detke

Wymien detke na nowa, nieuszkodzona.

(1)

Przy wymianie opon detkowych i
bezdetkowych nalezy stosowac sie do
instrukcji producenta felgi lub opony.

5. Ponowny montaz opony i detki
Unikaj przedostawania sie ciat
obcych do wnetrza opony. Upewnij

@ sie, ze detka nie ma zadnych fatd i
nie jest zgnieciona.

Sprawdz, czy tasma na obreczy zakrywa wszystkie
nyple szprych i nie ma zadnych uszkodzen.

» Umies¢ jedng krawedz felgi w oponie.
* Wsun jedng strone opony catkowicie w felge.

* Wtoz wentyl przez otwér w feldze i wtéz detke
do opony.

* Wsun drugg strone opony w felge za pomoca
opuszkdéw palcow.



» Upewnij sie, ze detka jest prawidtowo

ustawiona.

* W przypadku wentyli Dunlop lub Woods: Wci$nij
trzpien zaworu do wiasciwej pozycji i dokrec
nakretke kotpakowa.

* Napompuj nieco detke.

+ Sprawdz, czy opona jest prawidtowo osadzona i
obraca sie prosto, uzywajac pierscienia
kontrolnego z boku opony. Jesli opona nie obraca
sie idealnie prosto, wyreguluj jej potozenie reka.

* Napompuj detke do zalecanego ci$nienia w

oponie.

Przy montazu opony nalezy zwroci¢

@ uwage na kierunek jej montazu.

6. Montaz kot

Ponownie, bezpiecznie zamontuj koto w ramie lub widelcu za
pomoca odpowiedniego szybkozamykacza, potaczenia
Srubowego lub mechanizmu z osig w petni ruchoma.

Jedli Twoj rower ma hamulce tarczowe,
upewnij sie, ze tarcze hamulcowe sg
prawidtowo zamocowane pomiedzy klockami
hamulcowymi!

Przeczytaj instrukcje producenta przektadni, aby
prawidtowo i bezpiecznie zmontowac i ustawié¢
uktady przerzutek, piasty przektadni oraz uktady
piasty i przerzutki.

Dokre¢ wszystkie $ruby zalecanym
@ momentem obrotowym. W przeciwnym
razie $ruby mogg sie ztamac¢, a czesci

moga odpadac (patrz strona 36).

+ Podtgcz przewdd hamulcowy, zamocuj go lub zamknij
szybkozamykacz hamulca.

+ Sprawdz, czy klocki hamulcowe sg wyréwnane z powierzchniami

hamulcowymi.

* Zamocuj pewnie ramie hamulca.

* Sprawdz hamulce.

Hamulce
Nowoczesne rowery moga by¢ wyposazone w wiele

réznych uktadéw hamulcowych.
Istniejg rézne opcje:

Hamulce szc w formie
Jezeli klocek hamulcowy
ociera sie o obrecz:
Ustawienie sprezyny pozwala na

ustawienie sity powrotnej w taki
sposob, aby oba klocki hamulcowe
réwnomiernie unosity sie od
obreczy po zwolnieniu hamulca.
dzwignie hamulca. Nastgpnie sprawdz, czy
hamulce dziatajg prawidtowo.

/Oba Klocki hamulcowe e O Oba klocki hamulcowe N
przesun sie w lewo przesun sie¢ w prawo
oA: ‘ \ } )
O) g o
Regulacja sprezyny- Regulacja sprezyny-
$ruba mentowa $ruba mentowa

Ustawienie odlegtoéci miedzy hamulcami a obreczg

Zrédto: Shimanosdokumenty techniczne

Hamulce cantilever

Otwieraniehamulec typu cantilever lub V

+ Chwy¢ kierownice jedng reka.

+ Dociénij ramiona hamulca do siebie i do

obreczy

+ Odtgcz linke hamulcowa lub zewnetrzng cze$¢ kanatu
kablowego przy jednym z ramion hamulca
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Hamulec szczekowy boczny

Otwieranie hamulec zaciskowy boczny:

+ Otworz dzwignie szybkiego zwalniania na ramieniu lub dzwigni
hamulca lub:

« Jesli nie masz szybkoztgczki hamulcowej, spusc
cate powietrze z opony. Teraz mozesz
wyciagnac koto spomiedzy klockéw
hamulcowych.

Zuzycie klockéw hamulcowych
Klocki hamulcowe do hamulcéw szczekowych sg niemal wszystkie
wyposazone w rowki lub naciecia.

Rowki i naciecia stuzg miedzy innymi do
okreslenia stopnia zuzycia klockéw
hamulcowych. Jesli nie s3 juz widoczne, nalezy
wymieni¢ klocek hamulcowy.

Normalna eksploatacja powoduje zuzycie

gum i klockédw hamulcowych. Dlatego

nalezy regularnie sprawdzac stan uktadu
hamulcowego i klockéw hamulcowych! Wymieniaj
zuzyte klocki i gumy hamulcowe na czas! Upewnij
sie, ze felgi i tarcze hamulcowe sg czyste i wolne od
oleju!
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Zuzyty klocek hamulcowy

Nowe klocki hamulcowe

Hydrauliczny hamulec szczekowy

Usuwaniehydrauliczny hamulec szczekowy:

+ Jezeli Twoj system jest wyposazony w szybkoztgczke
hamulcowg, wyjmij jednostke hamulcowg zgodnie z
instrukcjg dostarczong przez producenta.

« Jedli nie masz szybkozamykacza hamulca, spus¢
cate powietrze z opony.

Hamulce tarczowe mechaniczne lub hydrauliczne

Dostepne sg rézne wersje hamulcéw tarczowych
do roweréw wyscigowych i przetajowych. Zawsze
nalezy zapoznac sie z zatagczong instrukcja.

instrukcje z komponentu

producent przed pierwszym
JedZ. Upewnij sie, ze ¢wiczysz i

na bezpiecznym terenie przed jazdg na pierwszym rowerze
jezdzic!

przyzwyczajasz sie do obstugi hamulcéw.

Piyta br akeS

+ Koto mozna zdja¢ bez koniecznosci dalszego

przygotowania.

» Uwaga: podczas montazu kota tarcza musi
zosta¢ wsunigta pomiedzy oktadziny
hamulcowe zacisku hamulcowego i
ostatecznie wycentrowana bez styku.



Babelki pary w tarczach hamulcowych

2mm || 05mm
[

>
|ﬂ Postepuj nastepujgco:

Aby dotrze¢ hamulce, nalezy rozpedzi¢ rower do
@ ® ST A g e 30 km/h, a nastepnie zatrzymac go,

stosujgc maksymalne hamowanie. Powtérz ten
proces okoto 20 razy.
Dla Aby uzyska¢ optymalne wyniki, kota nie powinny sie
Lowglokowat.

4 N
Docieranie hamulcow tarczowych
Nowe klocki i tarcze hamulcowe muszg zostac
Jesli uktad hamulcowy wymaga czyszczenia, nalezy starannie dotarte przed pierwszg jazdg. Proces ten
zapoznac sie z instrukcjg producenta podzespotu. optymalizuje dziatanie hamulcow.
- J
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Hamulce bebnowe
4 N\
- J
Hamulce rolkowe
4 N\
(. J

Hamulec rolkowy
Zrédto: Shimanosdokumenty techniczne

Piasty przektadni, hamulce rolkowe, bebnowe lub hamulce nozne otwiera

sie w nastepujacy sposob:

+ Odkre¢ mocowanie linki lub szybkozamykacz na
ramieniu hamulca.

* W przypadku hamulcéw noznych nalezy
odkreci¢ $ruby na ramieniu hamulca tylnego
widelca.
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Uktad przektadni

Niniejsza instrukcja obstugi opisuje przyktad
zastosowania typowych, komercyjnych komponentéw
przerzutki w rowerze. Jesli Twoje komponenty réznig sie,
szczego6towe informacje znajdziesz w odpowiedniej
instrukgji obstugi lub na stronie internetowej
producenta. W razie pytan dotyczacych



Jesli chcesz zamontowac, konserwowac, ustawic lub obstugiwac
przektadnie, skontaktuj sie ze sprzedawcg specjalizujgcym sie w
sprzedazy roweréw.

Do zmiany biegéw uzywaj manetki. Zmiana biegéw zwigksza
lub zmniejsza site lub predkos¢ roweru w zaleznosci od
potrzeb. Na nizszych, tatwiejszych biegach mozesz tatwo
podjezdzac pod gére i mniej sie meczy¢. Na wyzszych
biegach, ktére sg trudniejsze do pedatowania, mozesz
osiggac wyzsze predkosci i pedatowac z nizszg kadencjg.
Generalnie powinienes dazy¢ do jazdy na rowerze z wyzszg
kadencjg i nizszymi biegami.

Nowoczesne rowery mogg by¢ wyposazone w wiele
réznych systeméw przetozen.

Istnieja rézne opcje:

* Przektadnia taicuchowa:

* Przektadnia w piascie:

+ Potgczone systemy przektadni taficuchowej i piastowe;j.
* Automatyczny system zmiany biegéw

Tego typu uktady przektadniowe mozna obstugiwac za pomoca

réznych dzwigni.

DZwignia zmiany biegéw typu STI, np. dZzwignia Shimano

)

g
IS
=

I

Diwignia (A) pozycja poczatkowa

Diwignia (B) z aktywacja dwukierunkowa

Zmiana z matej na wiekszg
zebatke (dzwignia A)

Zmiana z duzej zebatki na
mniejszg (dzwignia B)

Dzwignie zmiany biegéw mozna obstugiwac w sposéb pokazany na ponizszym
przykfadzie:

Tyt Przéd

Diwignia B Diwignia b

Diwignia A Diwignia a

DZwignia (A): Zmiana na wiekszg zebatke tylna.
DZwignia (B): Zmiana na mniejszg zebatke tylna.
DZwignia (a): Zmiana na wiekszg tarcze tancucha.
DZwignia (b): Zmiana na mniejszg tarcze taricucha.

Wszystkie dZzwignie wracaja do pozycji poczatkowej, gdy
zostali uwolnieni.

Diwignia A

Zrédto: Shimanosdokumenty techniczne

Dzwignie zmiany biegéw do roweréw wyscigowych firmy
SRAM dziatajg inaczej, na przyktad manetka RED:
dzwignia zmiany biegéw za prawg dzwignig hamulca
przetgcza taficuch na tylnych zebatkach. Aktywacja
krétkim ruchem dzwigni przetagcza na mate

zebatki i dlugie dzwignie przetaczajg sie na
wieksze.

-
'E :/ ; -
- -} anmme
U/ (I (7 i
== ¢
o )
DzZwignia zmiany biegéw za lewa dZzwignig hamulca
przetacza sie na mate koto tancuchowe po aktywacji
kroétki ruch dzwigni i duzy tancuch
koto po aktywacji dtugim ruchem dzwigni.
- N\
<=t
Eé Mu HHH
N - =

Zrédto: SRAMe
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Pofgczenie piasty i przekfadni faricuchowej

Ten typ przerzutki wykorzystuje piaste zebatg i
przerzutke. Jedna z zalet tego systemu jest brak
koniecznosci stosowania przedniej przerzutki, a co za
tym idzie, niewielkiego kata pracy taficucha. Przerzutki w
piascie sg obstugiwane za pomocg przetgcznika
kciukowego, a przerzutka taricucha za pomoca manetki

recznej lub manetki spustowej w najnowszych modelach.

Manetka zmiany biegéw typu twist

Déwignia zmiany biegéw
Doktadne podejscie Gh podczas ustawiania
w gére lub w détw dét Gtylne koto

wyjasniono w

instrukcjach producenta.

Namknieta instrukcja

Automatyczny wybor biegow

Jest to uktad przektadni bezstopniowej
umozliwiajacy kierowcy automatyczng lub reczng
zmiane biegoéw.

Wybierz tryb automatyczny i po prostu ustaw
preferowang czestotliwo$¢ pedatowania za pomoca
pokretta; system Harmony zajmie sie resztg. Naped
automatycznie i ptynnie dostosowuje przetozenie,
dzieki czemu preferowana czestotliwos¢
pedatowania jest zawsze utrzymywana.
Wybierz tryb reczny i reguluj
przetozenie bezpos$rednio za pomocg
pokretta, gdy chcesz wybrac
odpowiedni przetozenie.

/@
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Wyboru zgdanego trybu zmiany biegéw dokonuje sie za
pomoca przycisku na manetce obrotowej.

Wyswietlacz na manetce pokazuje, czy wybrano
tryb automatyczny, czy reczny. Gdy tryb reczny
jest aktywny, wyswietlany jest pomaranczowy
symbol przedstawiajgcy rowerzyste na
wzniesieniu. Im Izejszy bieg wybierzesz, tym
wyzej na wzniesieniu pojawi sie kierowca.

Obstuga reczna

tatwa transmisja

Ry
é%) @@ pochytosci
©
e

Szybka transmisja |
wspélczynnik sion dla |
predkosc

W trybie automatycznym na wyswietlaczu pokretta
pojawi sie symbol korby z pedatami oraz ¢wiartka
okregu z niebieskimi, podswietlonymi elementami.
Im wyzsza wybrana czestotliwo$¢ pedatowania, tym
wiecej podswietlonych elementéw bedzie Il
wyswietlanych.

Tryb automatyczny

L@U

Szybciej pedatowac-
czestotliwos¢ ling

Wolniejszy pedat
czestotliwosé allingu

Ukfad zmiany biegow
Alternatywnie mozesz zamontowac skrzynig biegéw,
ktéra obstuguje zmiane biegdw za pomoca pokretta.

Instrukcja obstugi oraz procedura demontazu/
montazu systemu w przypadku przebicia opony
znajduja sie w zatgczonej instrukcji obstugi. Z
pewnoscig pomocne bedzie réwniez, jesli Twoj
sprzedawca wyjasni Ci dziatanie systemu i
zademonstruje spos6b jego demontazu/montazu.

Manetki obrotowe

Warastajacy
moc pedatowania

¥, Malejacy

moc pedafowania

Wzrastajacy -

moc pedatowania

alejqcy

moc pedalowania

Zrédto: Shimanoe  wmenyecicne

Do roweru dotgczona jest instrukcja
@ obstugi dla konkretnego modelu
hamulca. Wiecej informacji na
temat hamulcéw mozna uzyskac
na rowerze w instrukgji obstugi pro-
dostarczonych przez producenta lub na jego
stronie internetowe;j.

Przerzutki sg kluczowe dla Twojego
bezpieczenstwa na rowerze. Przeczytaj
instrukcje obstugi dostarczong przez
producenta i zapoznaj sie z




Jak obstugiwac rower i zmienia¢ biegi przed
pierwszg jazda. Zle¢ wykonanie wszelkich
prac przy przerzutkach roweru specjaliscie!
Nieprawidtowo wykonane prace zagrazajg
Twojemu bezpieczefnstwu na rowerze!

Nie pedatuj do tytu podczas zmiany

przetozen, poniewaz moze to

spowodowac uszkodzenie systemu.
Zmiany w ustawieniu przetozen nalezy
wprowadza¢ matymi krokami i z najwyzsza
ostroznoscia. Nieprawidtowa konfiguracja moze
spowodowac zsuniecie sie taricucha z zebatek i
upadek. W razie watpliwosci skontaktuj sie ze
sprzedawca, ktéry pomoze Ci dokonac tej regulacji.

Mimo idealnie ustawionego uktadu napedowego,
krzyzujacy sie pod katem taricuch rowerowy
moze powodowac hatas podczas jazdy.
Jazda na rowerze. Te dZzwieki s normalne i nie
powodujg uszkodzen elementéw przektadni.
Przy mniejszym kacie pracy tancucha na innym
biegu, ten hatas nie bedzie sie juz pojawiat.

N
&

Stosowanie oston szprych jest
@ obowigzkowe. W rowerach miejskich,
trekkingowych i mtodziezowych sg one
obowigzkowe. W przeciwnym razie nawet drobne
btedy w ustawieniu mogg spowodowac, ze taricuch

lub cata tylna przerzutka wpadna miedzy zebatki a
szprychy.

Szprycha
ochraniacz

Kontrola plan

Wymieniaj lub wymieniaj tylko komponenty

Czesci roweru z komponentami tej samej

marki i tego samego typu. W przeciwnym
razie gwarancja i rekojmia wygasna.

Nowoczesna technologia rowerowa

jest niezwykle wydajna, ale

jednoczesnie delikatna. Nalezy
regularnie serwisowac rower. Wymaga to
specjalistycznej wiedzy i narzedzi. Zle¢ tego
typu prace swojemu sprzedawcy! Wiecej
informacji na temat czesci roweru, a takze

czyszczenia i konserwacji znajdziesz w instrukgji

obstugi dostarczonej przez producenta lub na
jego stronie internetowej.

W oznaczeniu oznaczono dziatania, ktére mozesz wykonac
samodzielnie, bez ryzyka.pogrubiony. Dla zapewnienia trwatego i
bezpiecznego funkcjonowania oraz zachowania roszczen
gwarancyjnych wymagane jest:

* Po kazdej jezdzie wyczy$¢ rower i sprawdz, czy
nie ma uszkodzen.

* Zle¢ przeprowadzenie kontroli wyspecjalizowanemu
dealerowi.

* Sprawdzaj swoéj rower co okoto 300-500 km
lub co trzy do szesciu miesiecy.

* Sprawdz, czy wszystkie Sruby, nakretki i szybkoztgczki
sg dobrze dokrecone.

* Do dokrecania Srub uzyj klucza dynamometrycznego.
potaczenia.

* Serwisowanie i smarowanie czesci ruchomych
(poza powierzchniami hamulcowymi) zgodnie z
informacjami producenta.

* Napraw odpryski farby.

* Wymien uszkodzone i zuzyte czesci.
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Terminy i prace kontrolne

Przed kazdym uzyciem roweru:

Po 300-500 km:

Czynnos$¢ do wykonania

Serwisowanie/kontrole

Sprawdzac:

* Szprychy

Felgi pod katem zuzycia i wspétosiowosci,
Opony pod katem uszkodzen i ciat obcych,
Szybkie wydania

Funkcjonalnos¢ przektadni i zawieszenia
Funkcjonalnos¢ hamulcéw

hamulce hydrauliczne szczelnosé

Slepia

Dzwonek

Opony detkowe i bezdetkowe: Bezpieczny
montaz i prawidtowe ci$nienie w oponach

Po przejechaniu 200 km i co en apo zakupie-
najmniej raz zytar:

Czynnos$¢ do wykonania

Sprawdzac:

* Opony i kota

Obrézka:

* Kierownica*Pedatly

* Korba-Siedziba

+ Sztyca siodetkaswszystkie Sruby mocujgce

Dostosuj nastepujace komponenty:
* Zestaw stuchawkowy+Uktad przektadni
* Hamulce*Elementy zawieszenia

Czynnos$¢ do wykonania

Sprawdzac:
* tancuch-Koto zebate:Obrzeze
* Zebatki-Naped pasowy

« Klocki hamulcowe pod katem zuzycia, wymieni¢ w razie potrzeby

Czyszczenie:
® tancuch

* Zebatki+Koto zebate*Naped pasowy

Smarowanie:
* tancuch z odpowiednim smarem

Sprawdzac:

* Pewne zamocowanie wszystkich potgczen srubowych

Po jezdzie w deszczu:

Czynno$¢ do wykonania

Czyszczenie i smarowanie:
* Uklad przektadniHamulce (z wytaczeniem
powierzchnie hamulcowe)
* tancuch
* Potaczenia w ramie petnego zawieszenia
zgodnie z instrukcja producenta

Co 1000 km:

Dziatalnosé D Qoyé wykonanym ed

« Sprawdz piaste hamulca, nasmaruj smarem do
panewki hamulca lub wymien w razie potrzeby
(specjalistyczny dealer)

Co 3000 km:

Czynnos$¢ do wykonania

Do sprawdzenia, wyczyszczenia i wymiany w razie potrzeby
przez wyspecjalizowanego dealera:
« Piasty*Zestaw stuchawkowy+Hamulce

+ Pedaty-Uktad przektadni
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Zapytaj swojego dealera o odpowiednie Srodki

smarne! Nie wszystkie Srodki smarne nadaja sie do

wszystkich zastosowan. Niewtasciwy Srodek smarny
brylanty moga powodowac uszkodzenia i ograniczenie
funkcjonalnosci!

Pierwsza kontrola jest szczegdlnie

wazna dla bezproblemowego i

bezpiecznego funkcjonowania
roweru. Linki i szprychy rozciggaja sie, a
potaczenia Srubowe mogg sie poluzowac.
Koniecznie nalezy zleci¢ pierwszg kontrole
autoryzowanemu dealerowi.




Smarowanie

Plan smarowania

Co nalezy smarowac?

tancuch
Linki hamulcowe i przerzutki

tozyska kot, tozyska pedatéw gs,
suportu

Zawieszenie e elementy

Watek w przypadku instalacji

Powierzchnie styku czesci z widkna
weglowego

Powierzchnie $lizgowe szybkoztgczek
Metalowe sztyce siodetka w metalowej ramie
Potaczenia uktadéw przektadniowych

Przeguby uktadéw hamulcowych

Potgczenia w ramie petnego zawieszenia

Praca przy rowerze wymaga specjalistycznej wiedzy, doswiadczenia i specjalistycznych narzedzi! Tylko
specjalisci moga zajmowac sie i sprawdzac kluczowe czesci rowerul!

W jakich odstepach czasu?

Po czyszczeniu w celu usuniecia brudu, po jezdzie w deszczu, co 250 km

Kiedy toich wystep ni@ogarsza¢sie s, raz w roku

Kiedy$ rok

Po cle  aning do usuniecia brud, po jeidzie w deszczu, jak przepisany przezt On
manufaktura CTurer

Podczas instalacji

Podczas instalacji

Raz w roku

Podczas instalacji

Gdy ich wydajnosc¢ sie pogarsza, raz w roku
Gdy ich wydajnos¢ sie pogarsza, raz w roku

Gdy ich wydajnosc sie pogarsza, gdy sg brudne

Jakie Srodki smarne sg stosowane?

Olej faricuchowy
Krzem-fmaty smar

tozysko Gwolni¢

Specjalny olej do rozpylania

Smar instalacyjny

Pasta montazowa do wtdkna weglowego

Smar, olej w sprayu
Smar

$rodek smarujacy w sprayu
$rodek smarujacy w sprayu

Zgodnie z instrukcjg
producenta
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Potaczenia Srubowe

Aby zapewnic bezpieczenstwo, wszystkie
@ potaczenia Srubowe w rowerze muszg by¢

dokrecane z odpowiednim momentem
obrotowym. Zbyt duzy moment obrotowy moze uszkodzi¢
Srube, nakretke lub element. Do dokrecania potgczer
Srubowych zawsze uzywaj klucza dynamometrycznego. Bez
tego specjalistycznego narzedzia nie da sie prawidtowo
dokreci¢ tych potaczen Srubowych!

Jesli element ma okreslony moment

dokrecania dla potgczen srubowych,

nalezy go $cisle przestrzegac. Prosimy
0 zapoznanie sie z instrukcjg producenta, ktéra
zawiera liste prawidtowych momentéw
montazowych.

Potgczenie srubowe cja Sfuﬁll e
Ramie korby, stal 30 Nm
Ramie korby, alumini- 40 Nm
um

Pedaty 40 Nm
Nakretka kota przedniego 25Nm
Nakretka tylnego kota 40 Nm
Sruby rozprezne trzpienia 8 Nm
Trzpien bezgwintowy 9 Nm
Sruby zaciskowe

Koncéwki kierownicy - $ruby 10 Nm

mocujgce na kierownicy
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Zacisk sztycy siodetka
Sruba M8

Pofaczenie srubowe

Zacisk sztycy siodetka
Sruba M6

Sruba mocujaca szyny siodetka do

zacisku sztycy siodetka

Klocki hamulcowe

Przystawka do dynama

Poftgczenie srubowe

Przednia Deranawias illeur

zatacz mnieNSruba t

otwignia miny biegon ZA4CZNIK

Sruba

Hamulec lezatgcznik
Sruba

Kierownica - mostek
zaciskanie

Mostek - mocowanie
rury widelca

Sruba
potgczenie
Zacisk sztycy siodetka

Zacisk sztycy siodetka

Hak przerzutki

20 Nm

Moment obrotowy

14 Nm

20 Nm

6 Nm
10 Nm

Roznice w komponentach weglowych:

Moment obrotowy

3 Nm*
3 Nm*
3 Nm*
5 Nm*
4 Nm*
Zapiecie
Nitka moment obrotony,
maks.
M5 4 Nm*
M6 5,5 Nm*
M10x 1 8 Nm*

Sruba
potgczenie

Uchwyt na butelke

Suport dolny

Zacisk hamulcowy, tarcza
hamulec, Shimano

(IS i PM)

Zacisk hamulcowy, tarcza
hamulec, AVID (IS

i PM)

Brakmiacisk, tarcza
hamulec , Magura
(jest Nooprzeariorm

Nitka

M 5
BSA

M 6

M6

M 6

Zapiecie

maks.

4 Nm*

wedtug
producenta
instrukcje*

6-8Nm

8-10Nm

6 Nm

GE@NEY usyso uimomenty obrotowe dla potaczeri Srubowych mozna

W genach eralny, stosowac nastepujgce momenty obrotowe

potaczenia Srubowe:

Wymiar-

sions 8.8
M4 2.7
M5 5.5
M6 9,5
M8 23,0
M 10 46,0

Oznaczenie typu sruby

10.9

3.8

8.0
13.0
32,0

64,0

72.9 Jednostka

4.6 Nm

9,5 Nm
16,0 Nm
39,0 Nm
77,0 Nm

* Zaleca sie stosowanie pasty montazowej do karbonu



Luzne akcesoria

Luzny bagaznik

* zobacz strone 36
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Unikaj niespoczianed Zatadunku bagaznika.

Koricéwki drazka

/
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Dotgczone akcesoria
Akcesoria/konserwacja/czesci zamienne
System oswietleniowy

Dynama boczne wigcza sie
zazwyczaj poprzez nacisk od
gory.

Przetgczniki dynama w piascie
znajduja sie z tytu reflektora
lub na kierownicy. System
oswietlenia automatycznie
wigcza sie lub wytgcza, gdy jest

Sprawne oswietlenie jest niezbedne do
przetrwania! Zle¢ jego sprawdzenie i
naprawe wyspecjalizowanemu dealerowi.

| 5m I

np. 1m I 05m

wyposazony w czujnik.

Prosimy o zapoznanie sie z instrukcja obstugi
@ dotaczong do systemu oswietlenia. Jesli

oswietlenie nie dziata prawidtowo, w
tradycyjnych lampach zazwyczaj jest uszkodzona zaréwka.
Jesli czujesz sie pewnie, mozesz to sprawdzi¢
samodzielnie i zamontowac¢ nowa zaréwke.
Odpowiednie zaréwki sa dostepne u Twojego
specjalisty. W nowoczesnych lampach LED
wymiana zaréwek nie jest mozliwa.

Regularnie czys¢ reflektory i $wiatta. W
@ tym celu wystarczy ciepta woda z ptynem

czyszczacym lub ptynem do mycia
naczyn. Wazne jest réwniez, aby utrzymywac
punkty styku w dobrym stanie, stosujac
odpowiedni smar w sprayu.

38 BREEZERG®

System oswietlenia CFZON

Rodzaj Wymiana zaréwek zalezy od tego, czysa W
system o$wietleniazamontowane w rowerze. Przewodnik po  Opozwolie
lista dostaw wyborze odpowiedniej zaréwki F-DES. tfunt
Oswietlenie Informacje techniczne ON
uzywany na swiattach
Swiatto przednie 6V 2,4W
Swiatto przednie 6V 0,6 W
fluorowiec
Swiatto tylne 6V 0,6 W
Swiatto tylne z 6V 0,6 W
$wiatlo postojowe
Oswietlenie LED Diody LED
nie mozna zastgpic
Dynamo 6V 3w
Dynamo piastowe 6V 3IW

Dynamo
Dynamo generuje potrzebng energie elektryczng do
zasilania przedniego reflektora i tylnych Swiatet.

Dynamo piastowe

Ve

Ostona ztgcza

usung¢
taczyc

\ . Dynamo piastowe /
Jesli Twoj rower jest wyposazony w dynamo w
piasdcie, mozesz je tatwo wiaczac i wytgczac za
pomoca przetacznika z tytu przedniego reflektora.
Dynamo wiacza sie i wytgcza automatycznie, gdy
system oswietlenia roweru jest wyposazony w
czujnik Swiatta.




Aby zdja¢ przednie koto, najpierw
trzeba odtgczyc¢ kabel od lampy.

(i)

Aby ponownie zamontowac kabel o$wietlenia, zacisk
dynama w piascie nalezy umiesci¢ po prawej stronie
(skierowany do przodu). Ponownie podtgcz prawidtowo
potaczenia i sprawdz, czy oswietlenie dziata prawidtowo.
W tym celu obré¢ przednie koto i sprawdz, czy $wiatto sie
zapala.

Vs

Przéd
widelec kota

Ztgczony
terminal

Btotnik

rozpora

<

Sprezyna spiralna

Nakretka szybkoztaczna

Zrédto: Shimanosdokumenty techniczne

Awaria systemu oswietleniowego

System oswietlenia jest kluczowym elementem i
jego prawidtowe dziatanie jest niezwykle wazne!

Nalezy go sprawdzac i serwisowac tylko

naprawy wykonywane przez autoryzowane punkty sprzedazy

detalicznej w przypadku awarii lub przej$ciowych probleméw!
Regularnie czys¢ reflektory i reflektory
@ systemu oswietleniowego! Do tego
celu wystarczy ciepta woda i ptyn do
mycia naczyn. Utrzymuj punkty styku w
czystosci i przewodzace prad, stosujgc
odpowiedni olej konserwujacy!
Twoj rower jest wyposazony w nowoczesng technologie
oswietlenia. Oprécz konwencjonalnego
Oproécz funkeji oferuje réwniez funkcje bezpieczerstwa,
takie jak Swiatto postojowe. Oznacza to, ze jesli
jesli stoisz nieruchomo w nocy, np. na Swiattach, nadal jeste$
widoczny dla innych uczestnikéw ruchu drogowego
uczestnikow.
Niektére modele sg réwniez wyposazone w
nowo opracowane $wiatta dzienne. Sa to
zasilane z réznych zrédet energii w zaleznosci od
zaleznie od sytuacji podczas jazdy. Aby
uzyskac wiecej informacji, przeczytaj
instrukcje producenta podzespotu.

Blotnik

Btotniki s prawidtowo mocowane za pomocg
specjalnych zapiec. Jesli wewnetrzna strona btotnika
biegnie réwnolegle do opony, tworzac ksztatt
pierscienia, zapiec jest idealnie ustawiony. Podczas
normalnego uzytkowania btotnik nie powinien sie
poluzowac. W przypadku, gdy jaki$ przedmiot utknie
miedzy btotnikiem a opong, btotnik jest wyposazony
w zapiecie zabezpieczajgce. Uwalnia ono btotnik z
uchwytu, zapobiegajgc upadkowi.

Nalezy natychmiast przerwac jazde,
@ jesli miedzy opong a btotnikiem

znajduje sie ciato obce. Ciato obce
nalezy usung¢ przed kontynuowaniem
jazdy. W przeciwnym razie istnieje ryzyko
upadku i powaznych obrazen.

W zadnym wypadku nie nalezy
kontynuowac jazdy z luznym
mocowaniem btotnika, poniewaz moze
ono zaklinowac sie w kole i je zablokowac.

Uszkodzone btotniki nalezy wymieni¢ u
specjalisty przed dalszg jazdg. Dodatkowo
cja, Nalezy réwniez regularnie sprawdzac, czy dzwignie sq
bracsolidnie zamocowane w zatrzaskach zabezpieczajacych.

Rel., o

Na schemacie widac¢ aparat przymocowany za pomocg
plastikowego klipsa.

* Ten klips jest zablokowany w uchwycie widelca.

« Btotniki sg tak ustawione, ze nie stykajg sie z
oponami.
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Stojak
Przewozenie bagazu zmienia
zachowanie roweru. W szczegélnosci
zwieksza site hamowania.

To moze prowadzi¢ do powaznych obrazen.

Dostosuj swoj styl jazdy do tego, tj. hamuj

wczesniej i spodziewaj sie wolniejszego uktadu

kierowniczego. Bagaz nalezy przewozi¢ wytgcznie

na bagaznikach przeznaczonych do tego celu!

Nigdy nie mocuj bagaznika do sztycy siodetka! Nie

jest on do tego przeznaczony. Nadmierne

obcigzenie tej czesci roweru bagaznikiem moze

prowadzi¢ do ztamania sztycy siodetka i powaznych

upadkow!

« Foteliki dzieciece nalezy montowa¢ na bagazniku wytgcznie
w przypadku, gdy sg wyposazone w odpowiednie uchwyty
i gdy zezwala na to producent.

+ Upewnij sie, ze nic nie moze zostac zaplgtane
w szprychy i obracajace sie kota.

@ sie, ze nie przekraczasz maksymalnej

dopuszczalnej masy roweru (patrz

strona D). Informacje dotyczgce udzwigu
bagaznika znajduja sie réwniez tutaj.

Unikaj nieréwnomiernego obcigzenia bagaznika.

Jesli podrézujesz z bagazem, upewnij

Podczas tadowania bagazu na bagaznik
pamietaj, aby nie zastania¢ przednich i
tylnych $wiatet ani odblaskéw!
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Bagaznik na przednie kota
Bagazniki przednie sg mocowane do
@ przedniej osi lub przedniego widelca.
Bagazniki przednie majg duzy wptyw na
zachowanie roweru! Przed pierwszg jazda z
obcigzonym bagaznikiem przednim, przeéwicz
jazde w bezpiecznym miejscu!

_/

Dowiedz sie, czy Twoj rower jest
dopuszczony do jazdy z przyczepka.
Twoj dealer powinien...
przestano stosowne informacje w
.Dokumentacji przekazania".

Uzywaj wytgcznie homologowanych przyczep.
Mozna je na przyktad rozpoznac¢ po znaku GS.
Skonsultuj sie ze swoim dealerem i zle¢ mu
bezpieczny montaz wymaganego zaczepu.
Pamietaj, ze z przyczepka Twdj pojazd jest znacznie duzszy,
niz jeste$ przyzwyczajony. Rower z przyczepkg zachowuje sie
réwniez inaczej na zakretach niz rower bez przyczepki.
Musisz sie do tego przyzwyczai¢, poruszajac sie w ruchu
drogowym. Najpierw sprébuj z pusta przyczepka w
bezpiecznym, wolnym od ruchu terenie, zanim witgczysz sie

do ruchu drogowego.

@ producenta, ktéra czesto zawiera
wazne informacje dotyczace jazdy z

przyczepka. Sprawdz odpowiednie

Sprawdz, czy producenci przyczep podaja

maksymalng dopuszczalng tadownos¢ i

Predkos¢. Nalezy przestrzegac tych wartosci.

Dzieciom ponizej 16 roku zycia nie wolno

prawnie jezdzi¢ na rowerze z przyczepka.

Przeczytaj instrukcje obstugi



Jesli kupites$ rower do jazdy na czas lub triathlonu

Koto tarczowe

Rower triathlonowy / czasowy

-~

-

pozycja do jazdy na czas | triathlonu

Pozycja siodetka i kierownicy w rowerach

do jazdy na czas i triathlonu znacznie

rézni sie od pozycji w tradycyjnych
rowerach wyscigowych. Prosimy o skorzystanie z
porad specjalistéw w zakresie pozycji siodetka w
rowerze do jazdy na czas lub triathlonie.

,— Kierownica do jazdy na czas

Manetka do jazdy na czas

Koto tréjramienne

Zachowanie roweru z kierownicg lub elementami
mocujgcymi typu TT moze niebezpiecznie réznic
sie od tego, ktérego oczekujesz.

sg do tego przyzwyczajeni. Ruch wymagany od
Przesuwanie rak od pozycji jazdy na czas do
dzwigni hamulca lub zmiany biegéw jest
réwniez dtuzsze i mniej naturalne. Cwicz to w
bezpiecznym miejscu, az opanujesz sterowanie
rowerem.

Kota tarczowe, kota specjalne

Jesli Twoéj rower jest wyposazony w kota
tarczowe, tréjramienne lub innego rodzaju kota,
zapoznaj sie ze sposobem ich obstugi i
pielegnadji.

Specjalne kota moga zachowywac sie
@ inaczej niz jeste$ przyzwyczajony podczas

jazdy, hamowania i kierowania. Kota
tréjramienne i tarczowe sg w szczegélnosci
bardziej wrazliwe na wiatr niz kota
konwencjonalne. Obrecze wykonane z materiatu
innego niz aluminium moga zapewnia¢ inne, a by¢
moze znacznie mniej skuteczne, hamowanie niz
jestes przyzwyczajony.
Zapoznaj sie ze swoim nowym rowerem i jego
zachowaniem w bezpiecznym i cichym miejscu.

Elektryczny/elektroniczny uktad zmiany biegéw

Jesli Twoj rower jest wyposazony w system przerzutek
ktdryh wysyta swoje sygnaty zmiany biegéw elektronicznie: Dla
Przed przystgpieniem do uzytkowania i konserwacji nalezy
zapoznac sig z zatgczonymi instrukcjami producenta.
A”Ospecjalistyczny sprzedawca detaliczny bedzie pracowat nad elektronikg
obwéd ic cuit. Zapytaj sprzedawce specjalizujgcego sie w sprzedazy

detalicznej o informacje dotyczace uzytkowania i konserwacji tej czesci.

/ N\

v
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Jak uzywa¢ komponentéw weglowych

Wegiel jest materiatem wymagajacym specjalnego
traktowania i ostroznos$ci podczas montazu, serwisowania,
jazdy, transportu i przechowywania.

Wrasciwosci wiokna weglowego
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Transport roweru

Samochodem

Nalezy uzywac wytgcznie bagaznikéw dachowych i
tylnych spetniajgcych wymogi przepiséw ruchu
drogowego.

Dachowe, tylne i inne bagazniki zatwierdzone
przez wtadze s3g bezpieczne w uzyciu
Ruch drogowy. Muszg posiada¢
homologacje zgodnga z przepisami ruchu
drogowego. Zwr6¢ uwage na pieczec
jakos¢ taka jak znak GS.

Niewtasciwe bagazniki rowerowe moga by¢ przyczyna
wypadkoéw. Dostosuj styl jazdy do obcigzenia dachu
samochodu.

(1)

Ostroznie zamocuj rower, aby nie odczepit sie od
bagaznika. Moze to doprowadzi¢ do powaznych
wypadkéw drogowych. Podczas transportu kilkakrotnie
sprawdz mocowanie. Luzne czesci (narzedzia, pompka
lub foteliki dzieciece) mogg sie odczepi¢ podczas jazdy i
narazi¢ na niebezpieczenstwo innych uczestnikéw ruchu
drogowego. Przed rozpoczeciem jazdy usun wszystkie
luzne czesci. Rower mozna mocowac za kierownice,
mostek, siodetko lub sztyce tylko wtedy, gdy jest to
przewidziane przez producenta bagaznika. Nie uzywaj
elementéw mocujgcych, ktére moglyby uszkodzi¢
widelec lub rame roweru.

Catkowita wysokos¢ pojazdu ulega
zmianie, gdy przewozisz rower na
dachu!
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Nigdy nie mocuj roweru do elementéw
wykonanych z wiékna weglowego.

2

-

/

Zawsze tran rowery sportowe na ich trasie biegu, W nawerzchnia-
es kiedy nie przeciwnym razie okre$lone przezc  arier
producent er. Nie mozesz przymocowa¢ roweru  kle do
bagaznik dachowy lub tylny bagaznik za pomoca korby.
Moga sie poluzowac i spowodowac powazny wypadek.
Rowerdéw z ramg karbonowg nie wolno przewozi¢ na
bagaznikach dachowych. Wigkszos¢ bagaznikéw dachowych
mocuje rame/rower za pomocg zacisku mocujgcego rure

ramy. Producenci dodatkowych komponentéw i akcesoriow
réwniez udostepniajg na swoich stronach internetowych
informacje dotyczace uzytkowania i montazu. Zbieraj
informacje, gdy uzywasz nowych komponentéw.

@ Pociggiem

Lokalne systemy transportu publicznego maja rézne
przepisy dotyczace przewozu roweréw. Przed
rozpoczeciem podrozy zbierz informacje na temat
mozliwosci korzystania z autobuséw i pociggdw.
Koleje pozwalaja na przewozenie roweréw w
niektérych pociggach i udostepniajg specjalne
miejsca. Czasami w niektérych pociggach konieczna
jest wczesniejsza rezerwacja miejsca na rower.

@ Samolotem

Sprawdz w liniach lotniczych, jakie sg przepisy
dotyczace przewozu sprzetu sportowego/rowerdw.
By¢ moze bedziesz musiat zarejestrowac rower. Ostroznie
Zapakuj rower, aby zapobiec uszkodzeniom podczas
transportu. Mozesz uzy¢ specjalnego pojemnika na rower lub
wytrzymate pudetko tekturowe do pakowania transportowego.
Przed wykonaniem tej czynnosci nalezy skonsultowac sie ze
sprzedawca.




Odpowiedzialnos¢ za wady fizyczne

rzeczy (gwarancja)
W Austrii/Niemczech i wszystkich
@ krajach podlegajacych prawu UE
obowigzuja czesciowo ujednolicone
warunki gwarancji/odpowiedzialnosci za wady
fizyczne rzeczy. Prosimy o zapoznanie sie z
przepisami obowigzujgcymi w danym kraju.

Zgodnie z prawem UE, sprzedawca ponosi
odpowiedzialno$¢ za wady fizyczne przez co najmniej
dwa lata od daty sprzedazy. Dotyczy to réwniez wad,
ktére istniaty juz w momencie sprzedazy/zmiany
wiasciciela. W rzeczywistosci, jesli wady fizyczne wystapig
w ciggu pierwszych dwunastu miesiecy, przyjmuje sie, ze
istniaty juz w momencie sprzedazy. Rowery to ztozone
pojazdy. Dlatego wymagane jest prawidtowe
wykonywanie wszystkich przeglagdéw okresowych.
Zaniechanie serwisu naraza sprzedawce na ryzyko, jesli
usterki mozna byto unikng¢ poprzez serwisowanie.
Niezbedne czynnosci konserwacyjne opisano w
rozdziatach niniejszej instrukcji obstugi oraz w
zatgczonych instrukcjach producentéw komponentéw.

W wiekszosci przypadkéw klient moze najpierw zazadac pézniejszej
realizacji zaméwienia.

Jezeli naprawa okaze sie nieudana, co jest domniemaniem
nieudana po dwéch prébach, klientowi przystuguje prawo do
obnizenia ceny lub odstgpienia od umowy.

Odpowiedzialno$¢ za wady materiatowe nie
obejmuje normalnego zuzycia ramy podczas
prawidtowego uzytkowania. Elementy napedu i
uktadu hamulcowego, a takze opony, oswietlenie i
powierzchnie styku rowerzysty z rowerem ulegajg
zuzyciu w wyniku uzytkowania.
Jesli producent roweru udziela dodatkowych
gwarancji, zasiegnij porady u swojego sprzedawcy.
Zapoznaj sie z odpowiednimi warunkami gwarancji,
aby uzyskac wiecej informacji na temat warunkéw
gwarancji i ewentualnych roszczen z ich tytutu.
@ tytutu odpowiedzialnosci cywilnej prosimy o
kontakt ze sprzedawca. Zalecamy

sktadanie wszystkich paragonéw za zakupy i kontrola
raporty jako dowdd dla twoich zapiséw

W przypadku wady/mozliwego roszczenia z

Wskazéwki dotyczgce ochrony Srodowiska

Srodki do ogdinego ser nia i czyszczenia Dbaj o
$rodowisko podczas serwisowania i czyszczenia roweru.
W miare mozliwosci uzywaj biodegradowalnych $rodkéw
czyszczacych podczas serwisowania i czyszczenia
roweru. Uwazaj, aby $rodki czyszczace nie przedostaty
sie do kanalizacji. Uzywaj odpowiedniego urzadzenia do
czyszczenia taicucha i utylizuj zuzyty smar w odpowiedni
sposéb w odpowiednim punkcie utylizacji.

Srodki do ia i smarowania

Srodki czyszczace i smary do hamulcéw nalezy poddac obrébce
wakjak Srodki do ogélnego czyszczenia i konserwacji.

Opony i detki

opona Rurek i detek nie wolno umieszczac razem z
lub d odpadami domowymi. Nalezy je oddac¢ do
najblizszego punktu zbiérki odpaddw.

Czesci i ramy z widkna weglowego

Czedci i ramy z wtékna weglowego sktadaja sie z
warstw mat z wkékna weglowego, ktére sg ze sobg
sklejone. Zaleca sie, aby wadliwe czesci zutylizowac u
autoryzowanego dealera.

Zestawy baterii i baterie

Akumulatory i baterie nie s odpadami resztkowymi ani
odpadami domowymi i nalezy je przekaza¢ do
specjalistycznego punktu utylizacji.
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Opakowanie transportowe tego produktu nie
moze by¢ wyrzucane razem z odpadami
domowymi. Opakowanie mozna bezptatnie
zwréci¢ nadawcy. Celem tej alternatywnej opgji
zwrotu zuzytego opakowania jest zapewnienie
jego oddzielnej zbidrki, aby mozna je byto
poddac recyklingowi lub ponownie wykorzystac.
Nalezy pamieta¢, ze opakowanie transportowe
moze by¢ potrzebne do zwrotu roweru. Aby
uzyskac wiecej informacji, prosimy o kontakt z
infolinig producenta.

46  BREEZER®E

Inspekcje

Podczas kolejnej kontroli nalezy zwréci¢ szczegdlng
uwage na:

Czesci, ktére nalezy wymienic:

Wystgpity problemy:

Tukontrola
Po okoto 200 kilometrach

Wykonana praca:

Uzyte materiaty:

Data,

pOdpiS Piecze¢ sprzedawcy




2ikontrola
Po przejechaniu ok. 1000 kilometréw

Wykonana praca:

Uzyte materiaty:

Data,

podpis Piecze¢ sprzedawcy

3rakontrola
Po przejechaniu ok. 2000 kilometréw

Wykonana praca:

Uzyte materiaty:

Data,

pOd piS Piecze¢ sprzedawcy

4renkontrola

Wykonana praca:

Uzyte materiaty:

Data,

pOdpiS Piecze¢ sprzedawcy

BREEZERG
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Dokumentacja przekazania

Rower wymieniony w czesci ,,Identyfikacja roweru” zostat prawidtowo

zmontowany i dostarczony klientowi w stanie gotowym do uzycia.Jest to
zgodne z typem

, Wrozdziale ,,Przeznaczenie”.

Kontrole funkcjonalne nastepujacych komponentéw:

C

N NN NnNnnNnnN

Kota: napiecie szprych, wytrzymatos¢, wspoétosiowosé, prawidtowe
ci$nienie w oponach

Wszystkie potgczenia Srubowe: bezpieczne, wtasciwy moment
montazowy Uktad przekfadni

Uktad hamulcowy

System o$wietleniowy

Pozycja siedziska dopasowana do kierowcy
Zawieszenie dopasowane do kierowcy

Nastepujgce komponenty zostaty zmontowane i sprawdzone osobno:

C

C
C
C

Zespdt montujacy/kontrolujacy wykonat jazde prébna. Klient
zostat poinstruowany, jak korzysta¢ z roweru. Lewa dzwignia
hamulca obstuguje przedni hamulec.

Prawa dzwignia hamulca obstuguje przedni hamulec

Dostarczone przez (pieczatka sprzedawcy):

Podpis zespotu

Data montazowego / sprzedawcy detalicznego

Dostarczono i wyjasniono nastepujace instrukcje obstugi: C
Rower

Plus:

C  Uklad przektadni C Elementy zawieszenia

C  Uktad hamulcowy C Naped pasowy

C Innadokumentacja:

Dozwolone dla

przyczep CTakCNIE
Dozwolone dla fotelikéw dziecigcych CTakCNIE
Dozwolone dla bagaznikéw CTakCNIE
Dozwolone dla zawodéw Dozwolone CTakCNIE
dla Bike Parkéw CTakCNIE

Maksymalna masa catkowita tego roweru wynosi 100 kg. Waga moze sie réznic,

szczegdlnie w przypadku roweréw dzieciecych i mtodziezowych: kg (masa
roweru + rowerzysta + bagaz + przyczepka).
Klient/odbiorca/wtasciciel
Nazwa
Adres
Kod pocztowy, miejscowo$¢/miasto
e-mail
Podpis

Data zakupu odbiorcy/wtasciciela
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Identyfikacja roweru
Producent roweréw
Marka

Model

Wysokosé/rozmiar ramy
Kolor

Numer ramy
Widelec/widelec amortyzowany
Numer seryjny
Amortyzator tylny
Numer seryjny

Uktad przektadni

Cechy szczegdlne

Podczas kopiowania nalezy wyréwnat te krawedz

W przypadku zmiany wtasciciela:

Wiasciciel

Adres

Data/Podpis

BREEZER®
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Notatki / Gwarancje
Prosze roztozy¢!

Prosze zwréci¢ uwage na identyfikacje roweru i
dokumenty przekazania!
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Rowery Breezer

www.BreezerBikes.com





